
Пятница,
3 июля  2015 года

Общественно-политическая  газета  Хвастовичского  района  Калужской  области
№  47 (10166)

Уважаемые кооператоры
Хвастовичского района!
Поздравляю вас с професси-
ональным праздником -
Международным днём коо-
перативов!

Потребительская коопе-
рация всегда была неотъем-
лемой частью сельского бы-
та. И сегодня райпотребсо-
юз продолжает работать
в интересах сельских жи-
телей, оперативно отзыва-
ясь на их запросы.

Желаю вам успешной пло-
дотворной работы, новых
трудовых успехов, финан-
сового благополучия, ста-
бильности и процветания.
Крепкого здоровья и счас-
тья вам и вашим близким.

С. Е. ВЕДЕНКИН,
глава администрации МР 
"Хвастовичский район",

секретарь местного
отделения партии

"Единая Россия" 
в Хвастовичском районе.

С ПРАЗДНИКОМ!

Дорогие жители Калужской области! Примите  искренние поз-
дравления с Днём образования Калужской области и её офици-

альных символов.
В 1944 году в этот день Президиум Верховного Совета СССР из-

дал Указ, согласно которому в составе РСФСР появилась Калуж-
ская область. Её официальные символы - герб, гимн и флаг стали не-
отъемлемой частью истории и культуры  нашего региона.

Но история Калужского края уходит корнями намного глубже, на-
считывая не одно столетие. 

Мы помним скорбные и чтим славные страницы нашей многове-
ковой истории, в которой труд и достижения, ратные подвиги и по-
беды  наших земляков  не раз прославляли  родной край.  

Калужская земля бережно хранит свою  историю и уверенно дви-
жется вперёд.

В области активно развиваются промышленность и сельское хо-
зяйство, реализуются крупные инвестиционные проекты, открыва-
ются новые рабочие места, строится новое жильё. В регионе рас-
тёт рождаемость, появляется всё больше многодетных семей. На
новый уровень выходит культурная жизнь.

Во всех позитивных изменениях, которые происходят у нас, заслу-
га каждого жителя области. 

Дорогие земляки, от души желаем вам крепкого здоровья, благопо-
лучия и больших успехов во всех ваших делах.

Правительство  Калужской области.

4 июля -
Международный

день кооперативов

Примите
поздравления!

Уважаемые калужане! В 2013
году соответствующим за-

коном был утверждён этот празд-
ник. Он позволил повысить инте-
рес к истории нашей малой роди-
ны, к официальным символам реги-
она и их значению.

История Калужской земли не ис-
черпывается теми семью десяти-
летиями, что она существует в
нынешних границах. Наши предки
уверенно вписали свои имена в
страницы многовековой общерос-
сийской и общемировой истории.

Жители области любят родной
край, связывают с ним свою судь-
бу, свои планы и надежды. Мы на-
деемся, что этот праздник помо-
жет воспитывать патриотизм у
подрастающего поколения, кото-
рому  предстоит преумножать
достижения своих земляков. 

Поздравляем вас с праздником!
Желаем мира, процветания и бла-
гополучия, здоровья, крепости духа
и творческих сил.

Депутаты 
Законодательного Собрания.

Сегодня - День  ГИБДД  России

Уважаемые сотрудники и ве-
тераны государственной ин-
спекции безопасности дорожно-
го движения Хвастовичского
района!

Поздравляю вас с профессио-
нальным праздником - днём
ГИБДД  России!

С каждым годом на дорогах
района возрастает числен-
ность транспорта, всё более
интенсивным становится
движение. В этой ситуации

работа инспекторов крайне
необходима.

Беспрерывная всепогодная
служба требует от каждого со-
трудника большой ответствен-
ности и порядочности. Вы спо-
собствуете бесперебойному
транспортному сообщению, пре-
дотвращаете аварии, первыми
приходите на помощь в беде на
дорогах.

Уверен, что ваша сложная и
ответственная работа всегда

будет направлена на благо всех
участников дорожного движе-
ния, а профессионализм и в даль-
нейшем будет служить залогом
безопасного и комфортного пе-
редвижения по автодорогам на-
шего муниципального района.

Крепкого всем здоровья, счас-
тья и благополучия!

С. Е. ВЕДЕНКИН,
глава администрации МР
"Хвастовичский район",

секретарь местного 
отделения партии 

"Единая Россия"
в Хвастовичском районе.

ПОЗДРАВЛЯЮ! В
соответствии с приказом УМВД России по Калужской облас-
ти с декабря 2014 года отделение ГИБДД является структур-
ным подразделением Отделения МВД России по Хвастович-

скому району. В настоящее время службу по безопасности дорожно-
го движения на территории района несут майор полиции Андрей
Викторович Ермаков, который возглавляет службу ОГИБДД, и ин-
спектор ДПС капитан полиции Дмитрий Владимирович Ефрем-
кин.

На территории Хвастовичского района за отчётный период заре-
гистрировано 2 дорожно-транспортных происшествия, при которых
15 человек получили телесные повреждения. Было пресечено пра-
вонарушений и возбуждено дел об административных правонару-
шениях в сфере безопасности дорожного движения - 584. Из них по
статьям 12.26, 12.8 части 1 КоАП РФ - за управление транспортным
средством в состоянии алкогольного опьянения и отказ от прохож-
дения медицинского освидетельствования - привлечены к ответст-
венности 39 водителей.

Уважаемые жители Хвастовичского района! Примите
искренние и сердечные поздравления с Днём образования

Калужской области и Днём её официальных символов!
Традиции Калужской области живут и процветают. И это

во многом предопределяет её успешное социально-экономиче-
ское и политическое развитие. Впереди у нас - новые важные
достижения и яркие перспективы. И всё это - благодаря лю-
дям, коренным калужанам, тем, кто считает Калужскую об-
ласть своей Родиной, кто работает и учится здесь.

Несомненно, Хвастовичский район, наряду с другими муни-
ципальными образованиями, вносит заметный вклад в разви-
тие и укрепление экономической мощи региона, в сохранение
его культурного наследия и народных традиций.

От всей души поздравляем жителей нашего района с этой
датой! Примите самые тёплые, искренние пожелания здоро-
вья, успехов, удачи во всех начинаниях, стабильности, уверен-
ности в своих силах и завтрашнем дне. Пусть наш регион все-
гда будет красивым, гостеприимным и процветающим!

И. И. МАКАРКИН,
глава МР "Хвастовичский район".

С. Е. ВЕДЕНКИН,
глава администрации МР "Хвастовичский район",

секретарь местного отделения партии
"Единая Россия" в Хвастовичском районе.

5 июля - День образования Калужской области и День её официальных символов

Храм Калужской иконы БоХрам Калужской иконы Бо--
жией Матери в посёлке Еленском.жией Матери в посёлке Еленском.
Освящён в 2012 году МитрополиОсвящён в 2012 году Митрополи--
том Калужским и Боровским Клитом Калужским и Боровским Кли--
ментом. Настоятель храма иерейментом. Настоятель храма иерей
Павел Мещеряков.Павел Мещеряков.

Фото Елены Паршиковой.



24 июня на базе СПК "Русь"
состоялся районный конкурс
мастеров машинного доения
коров, ставший уже традицион-
ным в нашем районе. В этом го-
ду за звание лучшего мастера
машинного доения боролись
семь операторов.

Участников конкурса привет-
ствовали глава района Сергей
Егорович Веденкин, начальник
отдела сельского хозяйства рай-
онной администрации Василий
Иванович Куприков, председа-
тель СПК "Русь" Василий Ива-
нович Рябов и представители
министерства сельского хозяй-
ства Калужской области.

После напутственных слов
участники отправились на экс-
курсию по роботизированной
ферме, которую провёл для них
глава хозяйства. После чего
конкурсантов ждал, собствен-
но, и сам конкурс, который про-
ходил уже на другом дворе. 

Конкурс проходил в три эта-
па, вначале - теория, участни-
кам было предложено ответить
на 20 вопросов. Затем последо-
вала практическая часть - опе-
раторы машинного доения де-
монстрировали ловкость и быс-

троту в разборке и сборке до-
ильного аппарата. И в заключи-
тельной части конкурса - дое-
ние коров. Стоит отметить, что
все участники продемонстри-
ровали высокий уровень про-
фессионализма и успешно
справились с поставленными
задачами.

Итак, по результатам работы
судьями конкурса первое место
было присуждено Ольге Нико-
лаевне Илюшкиной (СПК
"Русь"), второе место занял
Алексей Иванович Алимов
(СПК имени Крупской) и треть-
им стал Василий Николаевич
Карнюхин (СПК "Русь").

Оксана МАХОТКИНА.
Фото автора.

ПРОФЕССИОНАЛЫ  СВОЕГО  ДЕЛА

Районный конкурс мастеров машинного доения

3 июля  2015 года2 «РОДНОЙ » Будни и праздники районаБудни и праздники района

Судьи подводят итоги.

А. И. Алимов демонстрирует
мастерство в сборке-разборке
доильного аппарата.

Строительство нового двора-телятника.

Сфера торгового обслужива-
ния населения сама по себе под-
разумевает заботливое отноше-
ние к людям, доброе и искреннее
общение, оказание помощи в вы-
боре того или иного товара.

Заведующая магазином само-
обслуживания в пос. Еленском
Светлана Анатольевна Влас и
продавец Ионна Романовна
Вальчук подтверждают, что имен-
но в этих нехитрых правилах как
раз и заключается залог успеха
работы продавца. В торговле они
трудятся не так давно, но, следуя
этим правилам, уже заслужили
уважение покупателей.

Жители полюбили этот мага-
зин, ведь каждый покупатель мо-
жет внимательно  посмотреть и
изучить товар, взять, сколько ему
нужно. В этом магазине представ-
лены различные товары продук-
товой и промышленной групп. 

Валентина Дмитриевна Легко-
ва, председатель Еленского по-

требобщества, напомнила,
что данный магазин успеш-
но функционировал в по-
сёлке, но случился пожар.
Помещение магазина было
восстановлено за три меся-
ца, а ремонт был сделан
своими силами. И сейчас
этот магазин самообслужи-

вания - любимый мага-
зин для еленцев, ведь
здесь вполне приемле-
мые цены, современное
оборудование, простор
для покупателей. Она по-
здравила всех коллег-ра-
ботников потребкоопера-
ции с профессиональ-
ным праздником. И поже-
лала, чтобы каждый
день был наполнен доб-
ром и светом, а работа
всегда приносила только
радость!

4 июля - Международный день кооперативов

Их имена - на Доске почёта

Нина Николаевна Брулё-
ва, закончив Хвастовичскую
школу, долго не раздумыва-
ла, куда пойти учиться - своё
призвание она видела в тор-
говле. И куда бы судьба её
ни бросала (работала Нина
Николаевна и в бухгалте-
рии), но всё равно возвраща-
лась в торговлю. "Торговля -
это моё призвание", - горо-
рит она. 

Нина Николаевна трудит-
ся в системе потребитель-
ской кооперации с 1982 года,
в настоящее время - в долж-
ности старшего продавца в
магазине товаров повсед-
невного спроса. В магазине -
чистота и порядок, так как са-
ма по себе Нина Николаевна
человек аккуратный, добро-
совестный и ответственный.
А ассортимент в магазине
большой, имеется всё необ-
ходимое для покупателей и
товары всегда очень привле-
кательно смотрятся на полках.

Нина Николаевна всегда вежли-
ва с покупателями, отзывчива, за
что люди уважают её и любят как
продавца. Она пользуется заслу-
женным авторитетом и среди кол-
лег - работников потребобщества
и руководства райпотребсоюза.
Она постоянно повышает свой
профессиональный уровень, уча-
ствует в общественной жизни кол-
лектива.

Можно ещё много рассказать о
добросовестном труде этой жен-

щины, но, наверное, для неё са-
мые ценные слова - это слова бла-
годарности от покупателей. И она
их слышит нередко. 

Действительно, за тридцать три
года работы в магазине Н. Н. Бру-
лёва заслужила почёт и уважение.
Она неоднократно награждалась
за свой труд и мастерство как руко-
водством райпотребсоюза, так и
вышестоящей организацией - Обл-
потребсоюзом - за многолетний и
добросовестный труд в потреби-
тельской кооперации, за высокие
показатели, достигнутые в работе.

СВОЁ  ПРИЗВАНИЕ
НАШЛА  В  ТОРГОВЛЕСовет Хвастовичского

Райпотребсоюза поздрав-
ляет работников потреби-
тельских обществ, пайщи-
ков, ветеранов потреби-
тельской кооперации с
профессиональным празд-
ником - Международным
днём кооперативов.

Желаем финансового
благополучия, дальнейше-

го движения вперёд, во-
площения смелых планов
по развитию кооперации.

Пусть вам сопутствует
деловой успех, удачные
идеи и правильные реше-
ния. Крепкого всем здоро-
вья, оптимизма, стабиль-
ности, мира в ваших до-
мах, уверенности в завт-
рашнем дне.

Г. Л. МАХАРАДЗЕ,
председатель Совета

Райпотребсоюза.

С ПРАЗДНИКОМ!

За многолетний добросовестный
труд в потребительской кооперации
Калужской области и в связи с празд-
нованием Международного дня коопе-
ративов знаком отличия "25 лет безу-
пречной работы в потребительской ко-
операции РФ" награждена  Валентина
Семёновна  Сергеева - бухгалтер

Еленского потребительского  общест-
ва.

Нагрудным знаком "Молодой лидер
кооперативного движения России" на-
граждены Юлия Олеговна Ермакова,
Людмила Зайцева - продавцы продма-
га № 2 пос. Еленский Еленского потре-
бительского общества.

Значком "За добросовестный труд в
потребительской кооперации России"
награждены Ольга Анатольевна Му-
равьёва, Мария Сергеевна Курлапо-
ва, Марина Егоровна Сёмина - про-
давцы Хвастовичского потребительско-
го общества "Хлебозавод", Сергей Сер-
геевич Азаров - водитель Хвастович-
ского потребительского общества "Хле-
бозавод".

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

К ЛЮДЯМ С ВНИМАНИЕМ!

Ионна Вальчук. Материалы подготовила Елена ПАРШИКОВА. Фото автора.

Светлана Влас.



В соответствии со ст. 39.7 Земель-
ного кодекса Российской Федерации,
пунктом 2 статьи 3.3 Федерального за-

кона от 25.10.2001 г. № 137-ФЗ "О вве-
дении в действие Земельного кодекса
РФ", постановлением Правительства

Калужской области от 18.03.2015 г.
№ 146 "О порядке определения разме-
ра арендной платы за земельные уча-
стки, находящиеся в собственности
Калужской области, а также земель-
ные участки, государственная собст-
венность на которые не разграничена,
предоставленные в аренду без тор-
гов", руководствуясь Уставом МО СП
"___________________", администра-
ция МО СП "___________________"
ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Установить ставки арендной пла-
ты и поправочные коэффициенты,
учитывающие категории лиц, являю-
щихся арендаторами, за земли, распо-

ложенные на территории МО СП
"__________________", государствен-
ная собственность на которые не раз-
граничена (приложение). 

2. Контроль за исполнением настоя-
щего постановления возложить на
________________________________
_______________________________.

3. Настоящее Постановление всту-
пает в силу с момента его официаль-
ного опубликования и распространяет-
ся на правоотношения, возникшие с
1 марта 2015 года.

Глава администрации
МО СП "___________________"

_________________

Приложение к постановлению администрации МО СП "____________________"  от __________2015 г. № _______

Ставки арендной платы  за земли, расположенные на территории МО СП "__________________",  государственная собственность
на которые не разграничена, и предоставленные в аренду без торгов

№ Наименование вида разрешенного  использования земельного участка Ставка  арендной

п/п платы (в %) (С)
1 Жилая застройка 1.1. Малоэтажная жилая застройка (индивидуальное жилищное строительство; размещение дачных домов и садовых домов) 0,3

1.2. Приусадебный участок личного подсобного хозяйства 0,3
1.3. Блокированная жилая застройка 0,3

1.4. Среднеэтажная жилая застройка (жилые дома высотой не выше восьми надземных этажей, разделенных на две и более квартиры) 0,02
1.5. Обслуживание жилой застройки 0,02

2 Общественное использование 2.1. Коммунальное обслуживание (котельные, водозаборы, очистные сооружения, насосные станции, водопроводы, линии электропередачи, трансформаторные подстанции,
объектов капитального газопроводы, линии связи, телефонные станции, канализация, стоянки, гаражи и мастерские для обслуживания уборочной и аварийной техники, мусоросжигательные

строительства и мусороперерабатывающие заводы, полигоны по захоронению и сортировке бытового мусора и отходов, места сбора вещей для их вторичной переработки, а также здания или помещения,
предназначенные для приема населения и организаций в связи с предоставлением им коммунальных услуг) 1,0

2.2. Социальное обслуживание (службы занятости населения, дома престарелых, дома ребенка, детские дома, пункты питания малоимущих граждан, пункты ночлега для бездомных граждан, 
службы психологической и бесплатной юридической помощи, социальные, пенсионные и иные службы,  в которых осуществляется прием граждан по вопросам оказания социальной помощи 

и назначения социальных или пенсионных выплат, объекты  капитального строительства для размещения отделений почты и телеграфа, объекты капитального строительства для размещения
общественных  некоммерческих организаций: благотворительных организаций, клубов по интересам) 0,01

2.3. Бытовое обслуживание (мастерские мелкого ремонта, ателье, бани, парикмахерские, прачечные, похоронные бюро) 2,0
2.4. Здравоохранение (поликлиники, фельдшерские пункты, больницы и пункты здравоохранения, родильные дома, центры матери и ребенка, диагностические центры, санатории

и профилактории,  обеспечивающие оказание услуги по лечению) 0,01
2.5. Образование и просвещение (детские ясли, детские сады, школы, лицеи, гимназии, профессиональные технические училища, колледжи, художественные, музыкальные школы и училища,

образовательные кружки, общества знаний, институты, университеты, организации по переподготовке и повышению квалификации специалистов и иные организации, осуществляющие 
деятельность по воспитанию, образованию и просвещению) 0,01

2.6. Культурное развитие (объекты капитального строительства, предназначенные для размещения в них музеев, выставочных залов, художественных  галерей, домов культуры, библиотек, 
кинотеатров и кинозалов,  площадки для празднеств и гуляний) 0,01

2.7. Религиозное использование (церкви, соборы, храмы, часовни, монастыри, мечети, молельные дома, объекты капитального строительства, предназначенные для постоянного местона-
хождения духовных лиц, паломников и послушников в связи с осуществлением ими религиозной службы,  а также для осуществления благотворительной и религиозной образовательной

деятельности: монастыри, скиты, воскресные школы, семинарии, духовные училища 0,01
2.8. Общественное управление 0,01

2.9. Ветеринарное обслуживание 0,01
3 Предпринимательство 3.1. Рынки (ярмарка, ярмарка-выставка, рынок, базар, с учетом того, что каждое из торговых мест не располагает торговой площадью более 200 кв. м; 

гаражи и (или) стоянки для автомобилей сотрудников и посетителей рынка) 2,0
3.2. Магазины (объекты капитального строительства, предназначенные для продажи товаров, торговая площадь которых составляет до 5000 кв. м) 2,0

3.3. Банковская и страховая деятельность 2,0
3.4. Общественное питание 2,0

3.5. Гостиничное обслуживание 0,04
3.6. Обслуживание автотранспорта 0,02

4 Отдых (рекреация) 4.1. Спорт (объекты капитального строительства в качестве спортивных клубов, спортивных залов, бассейнов, площадки для занятия спортом и физкуль-
турой: беговые дорожки, спортивные сооружения, теннисные корты, поля для спортивной игры, автодромы, мотодромы, трамплины) 0,01

5 Транспорт 5.1. Автомобильный транспорт (размещение объектов капитального строительства, необходимых для обеспечения автомобильного движения, посадки и высадки пассажиров и их сопутствую-
щего обслуживания, оборудование земельных участков для стоянок автомобильного транспорта, а также для размещения депо (устройства мест стоянок) автомобильного транспорта, осуществ-

ляющего перевозки людей по установленному маршруту) 0,2
6 Сельскохозяйственное 6.1. Ведение личного подсобного хозяйства (производство сельскохозяйственной продукции без права возведения объектов капитального строительства)

использование 0,3
7 Общее пользование 7.1. Ритуальная деятельность (размещение кладбищ, крематориев и мест захоронения; размещение соответствующих культовых сооружений) 0,01

территории 7.2. Специальная (размещение скотомогильников, захоронение отходов потребления и промышленного производства, в том числе радиоактивных) 2,0

1. Земли населенных пунктов

2. Земли сельскохозяйственного назначения
N п/п Наименование вида разрешенного использования земельного участка Ставка арендной

платы (в %)
1 Растениеводство (осуществление хозяйственной деятельности, связанной с выращиванием сельскохозяйственных культур) 0,3

2 Животноводство (осуществление хозяйственной деятельности, связанной с производством продукции животноводства, в том числе сенокошение, выпас сельскохозяйственных животных, разведение племенных животных, 
производство и использование племенной продукции (материала), размещение зданий, сооружений, используемых для содержания и разведения сельскохозяйственных животных, производства, хранения 

и первичной переработки сельскохозяйственной продукции) 0,3
3 Пчеловодство (осуществление хозяйственной деятельности, в том числе на сельскохозяйственных угодьях, по разведению, содержанию и использованию пчел и иных полезных насекомых; размещение ульев, иных объектов

и оборудования, необходимого для пчеловодства и разведениях иных полезных насекомых; размещение сооружений, используемых  для хранения и первичной переработки продукции пчеловодства) 0,3
4 Рыбоводство (осуществление хозяйственной деятельности, связанной с разведением и (или) содержанием, выращиванием объектов рыбоводства (аквакультуры); размещение зданий, 

сооружений, оборудования, необходимых для осуществления рыбоводства (аквакультуры) 0,3
5 Хранение и переработка сельскохозяйственной продукции (размещение зданий, сооружений, используемых для производства, хранения, первичной и глубокой переработки сельскохозяйственной продукции) 0,3

6 Ведение личного подсобного хозяйства на полевых участках (производство сельскохозяйственной продукции без права возведения объек0тов капитального строительства) 0,3
7 Обеспечение сельскохозяйственного производства (размещение машинно-транспортных и ремонтных станций, ангаров и гаражей для сельскохозяйственной техники, амбаров,

водонапорных башен, трансформаторных станций и иного технического оборудования, используемого для ведения сельского хозяйства) 0,3

3. Земли промышленности, энергетики, транспорта, связи, радиовещания, телевидения, информатики, земли для обеспечения космической деятельности, земли обороны,
безопасности и земли иного специального назначения

№ Наименование вида разрешенного  использования земельного участка Ставка  арендной

п/п платы (в %) 
1 Производственная 1.1. Недропользование 0,5

деятельность 1.2. Тяжелая промышленность 2,0
1.3. Легкая промышленность 2,0

1.4. Пищевая промышленность 2,0
1.5. Нефтехимическая промышленность 2,0

1.6. Строительная промышленность 2,0
1.7. Энергетика 0,5

1.8. Связь 0,5
1.9. Склады 2,0

2 Транспорт 2.1. Автомобильный транспорт (размещение автомобильных дорог вне границ населенного пункта; размещение объектов капитального строительства, необходимых для обеспечения 
автомобильного движения, посадки и высадки пассажиров и их сопутствующего обслуживания,  а также объектов, предназначенных для размещения постов органов внутренних дел, 

ответственных за безопасность дорожного движения; оборудование земельных участков для стоянок автомобильного транспорта, а также для размещения депо (устройства мест стоянок) 
автомобильного  транспорта, осуществляющего перевозки людей по установленному маршруту) 0,5

2.2. Трубопроводный транспорт (размещение нефтепроводов, водопроводов, газопроводов и иных трубопроводов, а также иных зданий и сооружений, необходимых для эксплуатации названных
трубопроводов) 0,5

3 Общее пользование 3.1. Ритуальная деятельность (размещение кладбищ, крематориев и мест захоронения; размещение соответствующих культовых сооружений) 0,01
территории 3.2. Специальная (размещение скотомогильников, захоронение отходов потребления и промышленного производства, в том числе радиоактивных) 2,0

4. Земли особо охраняемых территорий и объектов

№ Наименование вида разрешенного  использования земельного участка Ставка  арендной

п/п платы (в %) 

1 Отдых (рекреация) 1.1. Спорт (объекты капитального строительства в качестве спортивных клубов, спортивных залов, бассейнов, площадки для занятия спортом и физкультурой: беговые дорожки, спортивные

сооружения, теннисные корты, поля для спортивной игры, автодромы, мотодромы, трамплины) 0,25

1.2. Природно-познавательный туризм (базы и палаточные лагеря для проведения походов и экскурсий по ознакомлению с природой, пеших и конных  прогулок, устройство троп и дорожек,

размещение щитов с познавательными сведениями об окружающей природной среде) 0,25

1.3. Охота и рыбалка (места охоты и рыбалки, в том числе размещение дома охотника или рыболова, сооружений, необходимых для восстановления  и поддержания поголовья зверей 

или количества рыбы) 0,25

№ Наименование вида разрешенного  использования земельного участка Ставка  арендной

п/п платы (в %) 
1 Водные объекты 1.1. Общее пользование водными объектами (использование земельных участков, примыкающих к водным объектам способами, необходимыми для осуществления общего водопользования

(водопользования, осуществляемого гражданами для личных нужд, а также забор (изъятие) водных ресурсов для целей питьевого и хозяйственно-бытового водоснабжения, купание, использо-
вание маломерных судов, водных мотоциклов и других технических средств, предназначенных для отдыха на водных объектах, водопой, если соответствующие запреты не установлены

законодательством) 2,0
1.2. Специальное пользование водными объектами (использование земельных участков, примыкающих к водным объектам способами, необходимыми для специального водопользования

(забор водных ресурсов из поверхностных водных объектов, сброс сточных вод и (или) дренажных вод, проведение  дноуглубительных, взрывных, буровых и других работ, связанных с измене-
нием дна и берегов водных объектов) 2,0

1.3. Гидротехнические сооружения (размещение гидротехнических сооружений, необходимых для эксплуатации водохранилищ (плотин, водосбросов, водозаборных, водовыпускных и других
гидротехнических сооружений, судопропускных сооружений, рыбозащитных и рыбопропускных  сооружений, берегозащитных сооружений) 2,0

5. Земли водного фонда

6. Земли запаса

№ Наименование вида разрешенного  использования земельного участка Ставка  арендной

п/п платы (в %) 
1 Отсутствие хозяйственной деятельности 2,0

Поправочные коэффициенты, учитывающие категории лиц, являющихся арендаторами, по землям, расположенным на территории
МО СП "__________________", государственная собственность на которые не разграничена, и предоставленным в аренду без торгов 

Наименование вида разрешенного Категория арендатора Вид деятельности на земельном участке Поправочный 
использования земельного участка коэффициент
1. Магазины (объекты капитального Индивидуальные предприниматели, Объекты торговли, в которых осуществляется реализация

строительства, предназначенные для прода- юридические лица алкогольной продукции и пива 1,5
жи товаров, торговая площадь которых
составляет до 5000 кв. м)
2. Общественное питание Индивидуальные предприниматели, Объекты общественного питания, в которых осуществляется реа-

юридические лица лизация алкогольной продукции и пива 1,5

3. Коммунальное обслуживание Индивидуальные предприниматели, Объекты коммунального обслуживания (котельные, водозаборы, очистные сооружения, насосные 
юридические лица станции, водопроводы, линии электропередачи, трансформаторные подстанции, газопроводы, 

линии связи, телефонные станции, канализация, стоянки, гаражи и мастерские для обслуживания 
уборочной и аварийной техники, мусоросжигательные и мусороперерабатывающие заводы, полиго-
ны по захоронению и сортировке бытового мусора и отходов, места сбора вещей для их вторичной 

переработки, а также здания  или помещения, предназначенные для приема населения
и организаций в связи с предоставлением им коммунальных услуг) 0,5

Об установлении ставок арендной платы и поправочных
коэффициентов, учитывающих категории лиц, являющихся

арендаторами, за земли, расположенные на территории МО СП
"_______________", государственная собственность на которые

не разграничена, и предоставленные в аренду без торгов

От ___________________                                                                                          №_______

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
Администрация муниципального образования  сельское поселение "____________________"  Хвастовичского района Калужской  области

3 июля  2015 года 3«РОДНОЙ »
Документы. ОфициальноДокументы. Официально

Основание для продажи муниципального имущества посредством
публичного предложения - Постановление Администрации (исполнительно-
распорядительный орган) муниципального района "Хвастовичский район" от
29.06.2015г. № 216.

Продавец - Администрация (исполнительно-распорядительный орган) му-
ниципального района "Хвастовичский район".

Организатор торгов - Администрация (исполнительно-распорядительный
орган) муниципального района "Хвастовичский район". 

Информация о предыдущих торгах - выставляется первый раз.
Полное наименование, адрес открытого акционерного общества: - от-

крытое акционерное общество "Энергетик", Калужская область, Хвастовичский
район, с. Хвастовичи, ул. Первомайская, д. 23.

Характеристика имущества: пакет акций ОАО "Энергетик", в размере
100%, принадлежащий МР "Хвастовичский район".

Форма торгов (способ приватизации) - продажа на конкурсе, открытом по
составу участников, закрытом по форме подачи предложений о цене.

Форма подачи предложений о цене акций: Предложение о цене прода-
ваемых на конкурсе акций подается участником конкурса на бумажном носителе
в запечатанных конвертах, целостность которых не нарушена.

Предложения о цене акций излагаются на русском языке и подписываются
участником конкурса или его полномочным представителем. Цена указывается
числом и прописью. В случае если числом и прописью указываются разные це-
ны, во внимание принимается цена, указанная прописью.

Предложения о цене акций подаются в день подведения итогов конкурса.
По желанию претендента запечатанный конверт с предложением о цене прода-
ваемых акций может быть подан при подаче заявки.

Предложения о цене акций, содержащие цену ниже начальной цены прода-
жи акций, не рассматриваются.

Условия конкурса: Сохранение в течение 3-х месяцев 4 рабочих мест.
Срок выполнения условий конкурса: 3 месяца в соответствии с п.17 ст.

20 Федерального закона от 21.12.2001 № 178-ФЗ "О приватизации государствен-
ного и муниципального имущества".

Экономическое обоснование условий конкурса: Сохранение в течение
3-х месяцев 4 рабочих мест позволит снизить напряженность на рынке труда

Размер уставного  капитала, общее количество, номинальная стои-
мость, и категория выпущенных акций - уставный капитал 169200 рублей,
16920 обыкновенных именных бездокументарных акций номинальной стоимос-
тью 10 рублей, доля муниципального района "Хвастовичский район" - 100%. Го-
сударственный регистрационный номер акций  1-01-13458-А.

Начальная цена пакета акций согласно данным независимой оценки -
192000 рублей (сто девяносто две тысячи рублей).

Основной вид деятельности - предоставление услуг по монтажу, ремон-
ту и техническому обслуживанию прочего оборудования общего значения, не
включенного в другие группировки.

Бухгалтерская отчетность открытого акционерного общества на по-
следнюю отчетную дату - приложение №2.

Земельные участки, на которых расположено недвижимое имущество
ОАО "Энергетик":

- земельный участок с кадастровым номером 40:23:070417:47, расположен-
ный по адресу: Калужская область, Хвастовичский район, с. Хвастовичи, ул. Пер-
вомайская, д.23, площадью 1551 кв.м, находится в аренде до 07.09.2015г.;

Численность работников открытого акционерного общества по состоянию
на 01.01.2015г. составила 1 человек.

Площадь и перечень объектов недвижимости:
-- Административное здание (требует капитального ремонта), назначение

нежилое, 1-этажное, общая площадь 89,3 кв.м., лит.Строение 1а, 1б, адрес объ-
екта: Калужская область, Хвастовичский район, с. Хвастовичи, ул.Первомайская,
д.23.

Сведения о доле на рынке определенного товара в размере более чем
35% - нет.

Размер задатка в размере 10% начальной цены: - 19200 (девятнадцать
тысяч двести) рублей

Банковские реквизиты для перечисления суммы задатка: получатель адми-
нистрация МР "Хвастовичский район": ИНН 4021003017, КПП 402101001, р/с
40302810422160002022, к/с 30101810100000000612 в Калужском ОСБ 8608 г. Ка-
луга, БИК 042908612, назначение платежа "Оплата задатка для участия в конкур-
се". Сумма задатка должны быть зачислен на указанный счет не позднее  28 ию-
ля 2015 г. Документом, подтверждающим поступление денежных средств на счет
организатора торгов, является выписка с этого счета. 

Задаток вносится и возвращается безналичным путем. Победителю конкур-
са внесенный задаток засчитывается в счет оплаты приобретаемого на конкурсе
пакета акций.

Участнику конкурса, не ставшему победителем, задаток подлежит возврату
в течение пяти календарных дней со дня подведения итогов конкурса.

Настоящее сообщение является публичной офертой для заключения дого-
вора о задатке в соответствии со ст. 437 Гражданского кодекса РФ, а подача пре-
тендентом заявки и перечисление задатка являются акцептом такой оферты, по-
сле чего договор о задатке считается заключенным в письменной форме.

Дата, время и место проведения конкурса - 13 августа 2015 г. в 14.30по
московскому времени по адресу:  Калужская область, с. Хвастовичи, ул. Ленина,
д.23. 

Итоги продажи муниципального имущества подводятся в день рассмотре-
ния предложений участников конкурса о цене имущества и подведения итогов
конкурса по месту проведения конкурса.

Определение участников конкурса состоится  29 июля 2015 г. в 14.30
по московскому времени по адресу:  Калужская область, с. Хвастовичи, ул. Лени-
на, д.23.

Заявки на участие в конкурсе с прилагаемыми документами принимаются с
3 июля 2015 г. по 28 июля 2015 г. по  рабочим дням с 8.00 до 16.00 (перерыв
с 13.00 до 14.00) по  московскому  времени  по адресу: Калужская область,
с. Хвастовичи, ул. Ленина, д.23.

Лицо, отвечающее признакам покупателя в соответствии с Федераль-
ным законом "О приватизации государственного и муниципального иму-
щества" от 21.12.2001  №178-ФЗ и желающее приобрести  акции открытых
акционерных обществ обязано подать следующие документы:

1. Заявка на участие в продаже акций открытых акционерных обществ на
конкурсе в 2-х экземплярах по установленной форме.

2. Платежное поручение(квитанция) с отметкой банка об исполнении, под-
тверждающее внесение претендентом задатка в счет обеспечения оплаты иму-
щества .

юридические лица:
3. заверенные копии учредительных документов;
4. документ, содержащий сведения о доле Российской Федерации, субъек-

та Российской Федерации или муниципального образования в уставном капита-
ле юридического лица (реестр владельцев акций либо выписка из него или заве-
ренное печатью юридического лица (при наличии печати) и подписанное его ру-
ководителем письмо);

5. документ, который подтверждает полномочия руководителя юридическо-
го лица на осуществление действий от имени юридического лица (копия реше-
ния о назначении этого лица или о его избрании) и в соответствии с которым ру-
ководитель юридического лица обладает правом действовать от имени юриди-
ческого лица без доверенности;

6.решение в письменной форме соответствующего органа управления пре-
тендента, разрешающее приобретение имущества, если это необходимо в соот-
ветствии с учредительными документами претендента и законодательством го-
сударства, в котором зарегистрирован претендент, подписанное уполномочен-
ными лицами соответствующего органа управления с проставлением печати
юридического лица, либо, заверенные копии решения органа управления пре-
тендента или выписки из него;

7.физические лица предъявляют документ, удостоверяющий личность, или
представляют копии всех его листов.

В случае, если от имени претендента действует его представитель по дове-
ренности, к заявке должна быть приложена доверенность на осуществление дей-
ствий от имени претендента, оформленная в установленном порядке, или нота-
риально заверенная копия такой доверенности. В случае, если доверенность на
осуществление действий от имени претендента подписана лицом, уполномочен-
ным руководителем юридического лица, заявка должна содержать также доку-
мент, подтверждающий полномочия этого лица.

Все листы документов, представляемых одновременно с заявкой, либо от-
дельные тома данных документов должны быть прошиты, пронумерованы,
скреплены печатью претендента (при наличии печати) (для юридического лица)
и подписаны претендентом или его представителем.

К данным документам (в том числе к каждому тому) также прилагается их
опись. Заявка и такая опись составляются в двух экземплярах, один из которых
остается у продавца, другой - у претендента.

Соблюдение претендентом указанных требований означает, что заявка и
документы, представляемые одновременно с заявкой, поданы от имени претен-
дента.

7.Опись представленных документов, подписанная претендентом, в 2-х эк-
земплярах, один из которых остается у организатора торгов, другой - у претен-
дента.  

Требования  к оформлению представляемых покупателями документов:
Все поданные документы должны быть сформированы в один пакет, заверены
печатью и подписью претендента с указанием количества листов. 

Все документы, подаваемые претендентом, должны быть заполнены по
всем пунктам.

Подчистки и исправления не допускаются, за исключением исправлений,
заверенных  установленным порядком.

Сведения, содержащиеся в заявках не должны допускать двусмысленных
толкований.

Не допускается применения факсимильных подписей.
Текст, написанный от руки, должен быть разборчивым.
Верность копий должна быть заверена установленным порядком, с расши-

фровкой Ф.И.О. заверяющего. 
Заявка на участие в конкурсе и опись документов должны быть подписаны

с расшифровкой фамилии, имени и отчества. 
Обязанность доказать свое право на участие в аукционе возлагается на

претендента.
Одно лицо имеет право подать только одну заявку.
Претендент не допускается к участию в продаже акций открытых ак-

ционерных обществ в конкурсе, если:
-представленные документы не подтверждают право претендента быть по-

купателем в соответствии с законодательством Российской Федерации;
-представлены не все документы по перечню, указанному в информацион-

ном сообщении о проведении указанного конкурса ( за исключением предложе-
ния о цене продаваемого на конкурсе имущества), или они оформлены не в со-
ответствии с законодательством Российской Федерации;

-заявка подана лицом, не уполномоченным претендентом на осуществле-
ние таких действий;

- не подтверждено поступление задатка на счета, указанные в информаци-
онном сообщении о проведении указанного конкурса, в установленный срок.

Претендент имеет право до признания его участником конкурса отозвать
зарегистрированную заявку посредством уведомления в письменной форме. 

Претендент, допущенный к участию в продаже акций открытого акционер-
ного в конкурсе, приобретает статус участника по продаже акций открытого акци-
онерного общества в конкурсе с момента оформления протокола об итогах при-
ема заявок и определении участников по продаже акций открытых акционерных
обществ в конкурсе.

Ограничения участия в торгах:
Ограничения участия отдельных категорий физических и юридических лиц

в приватизации имущества установлены статьей 5 Федерального закона от
21.12.2001г. № 178-ФЗ "О приватизации государственного и муниципального
имущества". Открытое акционерное общество не может являться покупателем
своих акций.

В случае, если впоследствии будет установлено, что покупатель муници-
пального имущества не имел законное право на его приобретение, соответству-
ющая сделка является ничтожной.

Победитель конкурса определяется по следующим правилам:
Право приобретения муниципального имущества принадлежит тому поку-

пателю, который предложил наиболее высокую цену за указанное имущество,
при условии выполнения таким покупателем условий конкурса.

Конкурс, в котором принял участие только один участник, признается несо-
стоявшимся.

При равенстве двух и более предложений о цене имущества победителем
признается тот участник, чья заявка была подана раньше других заявок.

Срок заключения договора купли- продажи имущества:
Продавец в течении 15 рабочих дней со дня подведения итогов конкурса за-

ключает с победителем конкурса договор купли-продажи. Денежные средства в
счет оплаты приватизируемого имущества подлежат перечислению победите-
лем конкурса в сумме, указанной в протоколе подведения итогов конкурса, за вы-
четом внесенного задатка, в течение 20 рабочих дней со дня заключения догово-
ра купли-продажи, на счет: получатель платежа - Администрация МР "Хвастович-
ский район", ИНН 4021003017/ КПП 402101001, УФК по Калужской области (ад-
министрация МР "Хвастовичский район" л/с 04373008740), р/с
40101810500000010001 в Отделении Калуга г.Калуга, БИК 042908001, ОКАТО
29246000000, КБК 40011402053050000410.

С формой заявки на участие в конкурсе, условиями договора купли-прода-
жи, а также иными, находящимися в распоряжении организатора аукциона доку-
ментами и сведениями, претенденты могут ознакомиться по месту приема за-
явок и на сайте:  http://torgi.gov.ru .

Контактный телефон - (48453) 91-932.

Руководствуясь Федеральным законом "О приватизации
государственного и муниципального имущества" от
21.12.2001г. № 178-ФЗ, Положением о порядке управления и
распоряжения имуществом, находящимся в собственности
муниципального района "Хвастовичский район", утвержден-
ным решением  Районного Собрания МР "Хвастовичский рай-
он" от 01.03.2007г. № 203 (в редакции от 16.03.2011 г.), Про-
гнозным планом (программой) приватизации муниципального
имущества МР "Хвастовичский район" на 2015 год, утвержден-
ным решением Районного Собрания МР "Хвастовичский рай-
он" от 03.02.2015 г. № 466, на основании отчета № ИП-
085/2015-Б по определению рыночной стоимости акций пред-
приятия, выполненного ИП Шкодов Андрей Юрьевич, админи-
страция МР "Хвастовичский район" ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Провести продажу пакета акций, составляющего 100%
долю уставного капитала открытого акционерного общества
"Энергетик", на конкурсе.

2. В соответствии с отчетом № ИП-085/2015-Б по опреде-
лению рыночной стоимости акций предприятия, выполненно-
го ИП Шкодов Андрей Юрьевич, установить начальную рыноч-
ную стоимость пакета акций 192000 рублей (сто девяносто две
тысячи рублей).

3. Утвердить условия конкурса по продаже пакета акций,
составляющего 100% долю уставного капитала открытого ак-
ционерного общества "Энергетик":

Сохранение в течение 3-х месяцев 4 рабочих мест .
4. Утвердить информационное сообщение о продаже па-

кета акций ОАО "Энергетик" на конкурсе в соответствии с при-
ложением к настоящему постановлению.

5. Информацию о продаже пакета акций ОАО "Энергетик"
на конкурсе опубликовать в районной газете "Родной край" и
разместить на официальных сайтах: http://torgi.gov.ru и
http://www.хвастовичский-район.рф.

6. Контроль за исполнением настоящего постановления
возложить на заместителя Главы администрации МР "Хвасто-
вичский район"      Д. В.Амелина. 

Глава администрации МР "Хвастовичский район"
С. Е. ВЕДЕНКИН.

О продаже пакета акций,
составляющего 100% долю

уставного капитала  открытого
акционерного общества
"Энергетик", на конкурсе

От 29. 06. 2015 г.                                №  216  

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

Администрация  сельского поселения  "Село
Хвастовичи"  Хвастовичского района Калужской

области

П риложение к  п ост ановлению 
адм инис т рации М Р " Хваст ов ичс кий р айон" 

от  2 9.06.2 015 г . №  2 16

Информационное сообщение 
о продаже пакета акций ОАО "Энергетик"

Утверждены постановлениями а дминистраций сел ьских посел ений "Деревня Авдеевка" - от  10 .06.201 5г.  №23, "Село Б ояновичи" - о т 10.06.20 15г. № 26, " Село  Во ткино" - от 09.06.20 15г.  № 18, "Село Колодяссы" - от 10.06.20 15г. № 26, " Село  Красн ое"
от 09.06 .2015г. №  29 , " Село  Кудряве ц" -  от 09.06.2015г. № 20, " Село  Л оват ь" - от  04.06.201 5г.  №17, "Село М илеево" - от  04 .06.20 15г.  № 22, "Де ревня Нехочи " - 10.06.20 15г. № 29, "С ело П еневич и" - от 10.06.20 15г. № 25, "С ело Подбужье" -  от
09.06 .201 5г.  №26, "Село Слобода" -  от 10.06.2015г. № 24, " Деревня  Стай ки" - от 10.06.20 15г.  № 35, "Село Хвасто вичи" - от 16.06.20 15г.  № 50, "Посело к Еленский" - от  29.05.2015г.  № 2 6



ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.35,
03.00 Новости
09.15, 04.25 Контрольная закупка
09.45 "Жить здорово!" 16+
10.55, 03.25 Модный приговор
12.20 "Сегодня вечером" 16+
14.25, 15.15, 01.35 "Время покажет"
16+
16.00 "Мужское/ Женское" 16+
17.00, 02.25, 03.05 "Наедине со все-
ми" 16+
18.45 "Давай поженимся!" 16+
19.50 "Пусть говорят" 16+
21.00 Время
21.35 "СОБЛАЗН" 16+
23.50 "ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ" 18+

05.00, 09.15 "Утро России" 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30,
20.00 "Вести" 12+
09.55 "О самом главном" 12+
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 "Местное
время. Вести - Москва" 12+
11.55 "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
12.55 "Особый случай" 12+
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 "ПОСЛЕДНИЙ ЯНЫЧАР" 12+
16.00 "Рассудят люди" 12+

18.15 "Прямой эфир" 12+
20.50 "Спокойной ночи, малыши!"
21.00 "ЧУЖОЕ ГНЕЗДО" 12+
23.40 "ДНЕВНОЙ ПОЕЗД" 12+

06.00 "Настроение"
08.15 "СМЕРТЬ НА ВЗЛЕТЕ" 12+
10.05 "Александр Белявский. Лич-
ное дело Фокса" 12+
10.55 "Доктор И..." 16+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.00 "Со-
бытия"
11.50 "Постскриптум" 16+
12.55 "В центре событий" 16+
13.55 "Осторожно, мошенники!" 16+
14.50 "Городское собрание" 12+
15.40 "ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО" 12+
18.00 "Право голоса" 16+
19.30 "Город новостей"
19.45 "ЕДИНСТВЕННЫЙ МОЙ
ГРЕХ" 16+
21.45 "Петровка, 38"
22.30 "Приднестровский фронт" 16+
23.05 "Без обмана" 16+
00.20 "Династiя. Фике" 12+

06.00 "Кофе с молоком" 12+
09.00 "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА"
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 Се-
годня
10.20, 11.25 Суд присяжных 16+
12.30 Обзор ЧП
13.20 "ГОРОД СОБЛАЗНОВ" 16+
15.05, 16.20 "МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-
ЛА" 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
19.40 "НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИКА
ГУРОВА. ПРОДОЛЖЕНИЕ" 16+
21.30 "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ" 16+
23.40 "ЗАКОН И ПОРЯДОК" 18+

07.00, 08.15, 09.00, 09.40, 10.40,
13.30, 18.30, 18.57, 21.35, 22.55,
00.00, 00.27 "Прогноз погоды" 12+
07.02, 07.20, 07.30, 08.00 Мульт-
фильм
08.05  "ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ" 12+
09.02, 13.32 "Вызов 02" 16+
09.30  "МАРГОША" 16+
11.30 "ПРОФЕССИОНАЛ" 16+
14.00, 16.30 "Шоу "Уральских Пель-
меней" 16+
15.30, 19.00  "ВОРОНИНЫ" 16+
18.00 "Уральские Пельмени. В отпу-
ске" 16+
18.32, 00.02 "Новости. Хроногра-
фия" 16+
20.00  "КУХНЯ" 16+
22.00 "НАЗАД В БУДУЩЕЕ" 0+
00.30 "Большая разница" 12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,

22.00 "Сейчас"
06.10 "Утро на "5" 6+
09.30 "Место происшествия"
10.30, 11.25, 12.30, 12.50, 13.40,
14.35, 15.25, 16.00, 16.45, 17.40 "КУ-
ЛИНАР" 16+
19.00, 19.40, 01.40, 02.25, 03.05,
03.40, 04.10, 04.45, 05.15 "ДЕТЕКТИ-
ВЫ" 16+
20.20, 21.10, 22.25 "СЛЕД" 16+
23.15 "Момент истины" 16+
00.10 "Место происшествия. О глав-
ном" 16+

06.00  "ПРАВО НА СЧАСТЬЕ" 16+
06.50 Мультфильм
07.00 "Легко"
09.00, 12.30, 14.30, 19.30, 21.30,
23.30 "Новости"
09.05 "Неделя " 12+
10.10 "Время спорта " 6+
10.50 "Никуся и Маруся приглашают
в гости " 0+
11.05 "РАЙСКОЕ ЯБЛОЧКО" 16+
12.45 "Культурная Среда " 6+
13.15 "Мамина кухня " 0+
13.30 "Факультатив. Люди" 16+
14.00 "Исторические байки " 12+
14.05 "Территория внутренних дел "
16+
14.15 "Я профи " 6+
14.50  "ТАТЬЯНИН ДЕНЬ"
15.35  "ПРАВО НА СЧАСТЬЕ"
16.20 "МЕРТВЫЕ ДУШИ"
17.25, 04.25  "Вокзал Победы" 16+
17.50 "Родной образ " 0+

18.20 "Монастырские стены " 12+
18.50 "Великое стояние на Угре" 12+
20.00 "Главное"
22.00  "Я ЛЕЧУ"
22.50 "Обзор позавчерашней прес-
сы " 12+
23.00  "Моя Планета" 12+
00.00  "ШПИОНКА 3"

05.00, 09.00 "Военная тайна с
Игорем Прокопенко" 16+
06.00 "Вызов 02" 16+
06.15, 19.15 "Полезная минутка" 12+
06.28, 19.28 "Завхоз погоды" 12+
06.30 "Кругооборот" 12+
07.00, 07.30, 03.30 "Смотреть всем!"
16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
"Новости" 16+
11.00, 18.00 "Документальный
проект" 16+
12.00, 16.00 "Информационная
программа 112" 16+
13.00 "Званый ужин" 16+
14.00 "Семейные драмы" 16+
15.00 "Не ври мне!" 16+
17.00 "Тайны мира с Анной Чапман"
16+
19.00 "Новости. Хронография" 16+
20.00, 01.40 "ТАЙНА ПЕРЕВАЛА
ДЯТЛОВА" 16+
22.00 "Водить по-русски" 16+
23.25  "МУШКЕТЕРЫ" 16+
04.00 "Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко" 16+

6  ИЮЛЯ, понедельник
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.35,
03.00 Новости
09.15, 04.25 Контрольная закупка
09.45 "Жить здорово!" 16+
10.55, 03.25 Модный приговор
12.20, 21.35 "СОБЛАЗН" 16+
14.25, 15.15, 01.35 "Время покажет"
16+
16.00 "Мужское/ Женское" 16+
17.00, 02.25, 03.05 "Наедине со все-
ми" 16+
18.45 "Давай поженимся!" 16+
19.50 "Пусть говорят" 16+
21.00 Время
23.50 "ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ" 18+

05.00, 09.15 "Утро России" 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30,
20.00 "Вести" 12+
09.55 "О самом главном" 12+
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 "Местное
время. Вести - Москва" 12+
11.55 "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
12.55 "Особый случай" 12+
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 "ПОСЛЕДНИЙ ЯНЫЧАР" 12+
16.00 "Рассудят люди" 12+

18.15 "Прямой эфир" 12+
20.50 "Спокойной ночи, малыши!"
21.00 "ЧУЖОЕ ГНЕЗДО" 12+
23.50 "БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН" 12+
02.35 "ЗАКОН И ПОРЯДОК 20" 16+

06.00 "Настроение"
08.10 "У ТИХОЙ ПРИСТАНИ" 12+
09.40, 11.50 "ТЫ ЗАПЛАТИШЬ ЗА
ВСЕ" 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.00 "Со-
бытия"
13.40 "Мой герой" 12+
14.50, 19.30 "Город новостей"
15.10 "Без обмана" 16+
16.00, 17.50 "ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ
УБИЙСТВО" 12+
18.20 "Право голоса" 16+
19.45 "ЕДИНСТВЕННЫЙ МОЙ
ГРЕХ" 16+
21.45 "Петровка, 38"
22.30 "Осторожно, мошенники!" 16+
23.05 "Удар властью. Виктор Черно-
мырдин" 16+
00.20 "ЗАБЫТЫЙ" 16+

06.00 "Кофе с молоком" 12+
09.00 "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА"
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 Се-
годня
10.20, 11.25 Суд присяжных 16+
12.30 Обзор ЧП
13.20 "ГОРОД СОБЛАЗНОВ" 16+
15.05, 16.20 "МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-
ЛА" 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
19.40 "НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИКА
ГУРОВА. ПРОДОЛЖЕНИЕ" 16+
21.30 "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ" 16+
23.40 "ЗАКОН И ПОРЯДОК" 18+
01.40 Главная дорога 16+

07.00, 08.15, 09.00, 09.40, 10.40,
13.30, 18.30, 18.57, 21.35, 22.55,
00.00, 00.27 "Прогноз погоды" 12+
07.02, 07.20, 07.30, 08.00 Мульт-
фильм
08.05  "ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ" 12+
09.02, 13.32, 18.32, 00.02 "Новости.
Хронография" 16+
09.30  "МАРГОША" 16+
11.30 "НАЗАД В БУДУЩЕЕ" 0+
14.00 "Ералаш"
14.30, 19.00  "ВОРОНИНЫ" 16+
16.30 "Шоу "Уральских Пельменей"
16+
18.00 "Уральские Пельмени. Луч-
шее о женщинах" 16+
20.00  "КУХНЯ" 16+
22.00 "НАЗАД В БУДУЩЕЕ-2" 0+
00.30 "Большая разница" 12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 "Сейчас"
06.10 "Утро на "5" 6+
09.30 "Место происшествия"
10.30, 11.15, 12.30, 13.15, 14.00,
14.45 "КУЛИНАР-2" 16+
16.00 "Открытая студия"
16.50, 04.10 "НАЙТИ И ОБЕЗВРЕ-
ДИТЬ" 12+
19.00, 19.40 "ДЕТЕКТИВЫ" 16+
20.20, 21.15, 22.25, 23.15 "СЛЕД"
16+
00.00 "СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ"
12+

06.00  "ПРАВО НА СЧАСТЬЕ" 16+
06.50 Мультфильм
07.00 "Легко"
09.00, 12.30, 14.30, 19.30, 21.30,
23.30 "Новости"
09.05, 01.25 "Главное " 12+
10.30 "Азбука здоровья " 16+
11.00 "Беседы о будущем " 12+
11.25 "Область футбола " 6+
11.40  "Я ЛЕЧУ" 16+
12.45 "Время кино " 6+
13.00 "Тур на спор " 12+
13.15 "Мамина кухня " 0+
13.30  "Моя Планета" 12+
14.00 "Факультатив. Как это работа-
ет" 16+
14.50  "ТАТЬЯНИН ДЕНЬ"
15.35  "ПРАВО НА СЧАСТЬЕ"

16.20 "МЕРТВЫЕ ДУШИ"
17.40, 04.15  "Вокзал Победы" 16+
18.05 "Портрет. Подлинник" 12+
18.35 "Планета "Семья" 12+
19.05 "Нераскрытые тайны " 16+
20.00 "Главное"
22.00  "Я ЛЕЧУ"
22.50 "Навигатор " 12+
23.00 "Личность в истории" 16+
00.00  "ШПИОНКА 3"

05.00, 04.00 "Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко" 16+
06.00, 13.00 "Званый ужин" 16+
07.00, 19.00 "Новости. Хроногра-
фия" 16+
07.15, 19.15 "Полезная минутка" 12+
07.28, 19.28 "Завхоз погоды" 12+
07.30, 22.15 "Смотреть всем!" 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 "Но-
вости" 16+
09.00 "Военная тайна с Игорем Про-
копенко" 16+
11.00, 18.00 "Документальный про-
ект" 16+
12.00, 16.00 "Информационная про-
грамма 112" 16+
14.00 "Семейные драмы" 16+
15.00 "Не ври мне!" 16+
17.00 "Тайны мира с Анной Чапман"
16+
20.00, 01.40 "ВИКИНГИ ПРОТИВ
ПРИШЕЛЬЦЕВ" 16+
23.25  "МУШКЕТЕРЫ" 16+

7 ИЮЛЯ, вторник

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.35,
03.00 Новости
09.15, 04.25 Контрольная закупка
09.45 "Жить здорово!" 16+
10.55, 03.25 Модный приговор
12.20, 21.35 "СОБЛАЗН" 16+
14.25, 15.15, 01.35 "Время покажет"
16+
16.00 "Мужское/ Женское" 16+
17.00, 02.25, 03.05 "Наедине со все-
ми" 16+
18.45 "День семьи, любви и вернос-
ти"
21.00 Время
23.50 "ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ" 18+

05.00, 09.15 "Утро России" 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30,
20.00 "Вести" 12+
09.55 "О самом главном" 12+
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 "Местное
время. Вести - Москва" 12+
11.55 "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
12.55 "Особый случай" 12+
14.50, 04.45 Вести. Дежурная часть
15.00 "ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ"
12+
16.00 "Рассудят люди" 12+
18.15 "Прямой эфир" 12+

20.50 "Спокойной ночи, малыши!"
21.00 "ЧУЖОЕ ГНЕЗДО" 12+
22.55 "Специальный корреспон-
дент"
00.35 "Заставы в океане. Возвраще-
ние" 12+

06.00 "Настроение"
08.10 "СУДЬБА МАРИНЫ"
10.05 "Константин Райкин. А я такой!
А я упрямый!" 12+
10.55 "Доктор И..." 16+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.00 "Со-
бытия"
11.50 "ВСЕ ВОЗМОЖНО" 16+
13.40 "Мой герой" 12+
14.50, 19.30 "Город новостей"
15.10 "Удар властью. Виктор Черно-
мырдин" 16+
16.00, 17.50 "ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ
УБИЙСТВО" 12+
18.20 "Право голоса" 16+
19.45 "ЕДИНСТВЕННЫЙ МОЙ
ГРЕХ" 16+
21.45 "Петровка, 38"
22.30 "Линия защиты" 16+
23.05 "Хроники московского быта"
12+
00.20 "ОПЕРАТИВНАЯ РАЗРАБОТ-
КА 2" 16+
02.20 "ДОПИНГ ДЛЯ АНГЕЛОВ" 12+
04.00 "У ТИХОЙ ПРИСТАНИ" 12+

06.00 "Кофе с молоком" 12+
09.00 "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА"
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 Се-
годня
10.20, 11.25 Суд присяжных 16+
12.30 Обзор ЧП
13.20 "ГОРОД СОБЛАЗНОВ" 16+
15.05, 16.20 "МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-
ЛА" 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
19.40 "НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИКА
ГУРОВА. ПРОДОЛЖЕНИЕ" 16+
21.30 "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ" 16+
23.40 "ЗАКОН И ПОРЯДОК" 18+
01.40 Квартирный вопрос 6+

07.00, 08.15, 09.00, 09.40, 10.40,
13.30, 18.30, 18.57, 21.35, 22.55,
00.00, 00.27 "Прогноз погоды" 12+
07.02, 07.20, 07.30, 08.00 Мульт-
фильм
08.05  "ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ" 12+
09.02, 13.32, 18.32, 00.02 "Новости.
Хронография" 16+
09.30  "МАРГОША" 16+
11.30 "НАЗАД В БУДУЩЕЕ-2" 0+
14.00 "Ералаш"
14.30, 19.00  "ВОРОНИНЫ" 16+
16.30 "Шоу "Уральских Пельменей"
16+
18.00 "Уральские Пельмени. Все
МУЖоперы" 16+
20.00  "КУХНЯ" 16+

22.00 "НАЗАД В БУДУЩЕЕ-3" 0+
00.30 "Большая разница" 12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 "Сейчас"
06.10 "Утро на "5" 6+
09.30 "Место происшествия"
10.30, 11.55, 14.05 "Д'Артаньян и три
мушкетера" 12+
12.30 "Д'АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕ-
ТЕРА" 12+
16.00 "Открытая студия"
16.50, 01.25 "ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ
СТРАХА" 12+
19.00, 19.40 "ДЕТЕКТИВЫ" 16+
20.20, 21.15, 22.25, 23.10 "СЛЕД"
16+
00.00 "ВИЙ" 12+

06.00  "ПРАВО НА СЧАСТЬЕ" 16+
06.50 Мультфильм
07.00 "Легко"
09.00, 12.30, 14.30, 19.30, 21.30,
23.30 "Новости"
09.05, 02.25 "Главное " 12+
10.30  "Великое стояние на Угре"
12+
11.10 "Нераскрытые тайны " 16+
11.40  "Я ЛЕЧУ" 16+
12.45 "Факультатив. Люди" 16+
13.15 "Мамина кухня " 0+
13.30 "Личность в истории" 16+
14.00 "Времена и судьбы " 16+
14.50  "ТАТЬЯНИН ДЕНЬ"

15.35  "ПРАВО НА СЧАСТЬЕ"
16.20 "МЕРТВЫЕ ДУШИ"
17.40, 04.15  "Вокзал Победы" 16+
18.05  "Андрей Громыко. Гигант, ко-
торому удалось выжить" 16+
19.00 "Культурная Среда " 6+
20.00 "Главное"
22.00  "Я ЛЕЧУ"
22.50 "Обзор позавчерашней прес-
сы " 12+
23.00 "Петергоф - жемчужина Рос-
сии " 16+
00.00 "Родной образ " 0+

05.00, 09.00 "Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко" 16+
06.00, 13.00 "Званый ужин" 16+
07.00, 19.00 "Новости. Хроногра-
фия" 16+
07.15, 19.15 "Полезная минутка" 12+
07.28, 19.28 "Завхоз погоды" 12+
07.30, 22.40, 04.15 "Смотреть всем!"
16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 "Но-
вости" 16+
11.00, 18.00 "Документальный про-
ект" 16+
12.00, 16.00 "Информационная про-
грамма 112" 16+
14.00 "Семейные драмы" 16+
15.00 "Не ври мне!" 16+
17.00 "Тайны мира с Анной Чапман"
16+
20.00, 01.40 "СФЕРА" 16+
23.25  "МУШКЕТЕРЫ" 16+

8 ИЮЛЯ, среда
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.35,
03.00 Новости
09.15, 04.20 Контрольная закупка
09.45 "Жить здорово!" 16+
10.55, 03.20 Модный приговор
12.20, 21.35 "СОБЛАЗН" 16+
14.25, 15.15, 01.35 "Время покажет"
16+
16.00 "Мужское/ Женское" 16+
17.00 "Тихвинская икона. Возвраще-
ние" 16+
18.45 "Давай поженимся!" 16+
19.50 "Пусть говорят" 16+
21.00 Время
23.50 "ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ" 18+

05.00, 09.15 "Утро России" 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30,
20.00 "Вести" 12+
09.55 "О самом главном" 12+
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 "Местное
время. Вести - Москва" 12+
11.55 "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
12.55 "Особый случай" 12+
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 "ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ"
12+
16.00 "Рассудят люди" 12+

18.15 "Прямой эфир" 12+
20.50 "Спокойной ночи, малыши!"
21.00 "ЧУЖОЕ ГНЕЗДО" 12+
22.55 "Вечер с Владимиром Соловь-
евым" 12+
00.35 "Гений разведки. Артур Арту-
зов" 12+

06.00 "Настроение"
08.10 "ВЫСТРЕЛ В ТУМАНЕ" 16+
09.50 "Жанна Прохоренко. Баллада
о любви" 12+
10.55 "Тайны нашего кино" 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.00 "Со-
бытия"
11.50 "СИНИЕ, КАК МОРЕ, ГЛАЗА"
16+
13.40 "Мой герой" 12+
14.50, 19.30 "Город новостей"
15.10 "Хроники московского быта"
12+
16.00, 17.50 "ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ
УБИЙСТВО" 12+
18.20 "Право голоса" 16+
19.45 "ЕДИНСТВЕННЫЙ МОЙ
ГРЕХ" 16+
21.45 "Петровка, 38"
22.30 "Обложка. Влюбленный ни-
щий" 16+
23.05 "Сталин против Жукова. Тро-
фейное дело" 12+

06.00 "Кофе с молоком" 12+
09.00 "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА"
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 Се-
годня
10.20, 11.25 Суд присяжных 16+
12.30 Обзор ЧП
13.20 "ГОРОД СОБЛАЗНОВ" 16+
15.05, 16.20 "МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-
ЛА" 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
19.40 "НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИКА
ГУРОВА. ПРОДОЛЖЕНИЕ" 16+
21.30 "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ" 16+
23.40 "ЗАКОН И ПОРЯДОК" 18+

07.00, 08.15, 09.00, 09.40, 10.40,
13.30, 18.30, 18.57, 21.35, 22.55,
00.00 "Прогноз погоды" 12+
07.02, 07.20, 07.30, 08.00 Мульт-
фильм
08.05  "ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ" 12+
09.02, 13.32, 18.32 "Новости. Хроно-
графия" 16+
09.30  "МАРГОША" 16+
11.30 "НАЗАД В БУДУЩЕЕ-3" 0+
14.00 "Ералаш"
14.30, 19.00  "ВОРОНИНЫ" 16+
16.30 "Шоу "Уральских Пельменей"
16+
18.00 "Уральские Пельмени. Луч-
шее от Андрея Рожкова" 16+
20.00  "КУХНЯ" 16+
22.00 "ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ" 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 "Сейчас"
06.10 "Утро на "5" 6+
09.30 "Место происшествия"
10.30 "ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДАЕТСЯ"
12+
12.30 "И НА КАМНЯХ РАСТУТ ДЕ-
РЕВЬЯ" 12+
16.00 "Открытая студия"
16.50 "КРИМИНАЛЬНЫЙ КВАРТЕТ"
12+
19.00, 19.40 "ДЕТЕКТИВЫ" 16+
20.20, 21.10, 22.25, 23.10 "СЛЕД"
16+

06.00  "ПРАВО НА СЧАСТЬЕ" 16+
06.50 Мультфильм
07.00 "Легко"
09.00, 12.30, 14.30, 19.30, 21.30,
23.30 "Новости"
09.05, 01.25 "Главное " 12+
10.30 "Время кино " 16+
10.40 "Я профи " 6+
10.55 "Портрет. Подлинник" 12+
11.20 "Звезды большого города "
16+
11.40  "Я ЛЕЧУ" 16+
12.45 "Культурная Среда " 6+
13.15 "Мамина кухня " 0+
13.30 "Петергоф- жемчужина Рос-
сии " 16+
14.00 "Область футбола " 6+
14.15 "Навигатор " 12+

14.50  "ТАТЬЯНИН ДЕНЬ"
15.35  "ПРАВО НА СЧАСТЬЕ"
16.20 "МЕРТВЫЕ ДУШИ"
17.40, 04.15  "Вокзал Победы" 16+
18.05 "Обзор позавчерашней прес-
сы " 12+
18.15 "Предупреждение, спасение,
помощь " 12+
18.30 "Азбука здоровья " 16+
19.00 "Беседы о будущем " 12+
20.00 "Главное"
22.00  "Я ЛЕЧУ"
22.50 "Территория внутренних дел "
16+
23.00 "Непростые вещи" 16+
00.00  "ШПИОНКА 3"

05.00 "Секретные территории" 16+
06.00, 13.00 "Званый ужин" 16+
07.00, 19.00 "Новости. Хроногра-
фия" 16+
07.15, 19.15 "Полезная минутка" 12+
07.28, 19.28 "Завхоз погоды" 12+
07.30, 22.30 "Смотреть всем!" 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 "Но-
вости" 16+
09.00, 10.00, 11.00, 18.00 "Докумен-
тальный проект" 16+
12.00, 16.00 "Информационная про-
грамма 112" 16+
14.00 "Семейные драмы" 16+
15.00 "Не ври мне!" 16+
17.00 "Тайны мира с Анной Чапман"
16+
20.00, 01.40 "ИДЕАЛЬНЫЙ
ШТОРМ" 16+
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05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.45 "Жить здорово!" 16+
10.55, 03.10 Модный приговор
12.20 "СОБЛАЗН" 16+
14.25, 15.15 "Время покажет" 16+
16.00, 04.10 "Мужское/ Женское"
16+
17.00 Жди меня
18.45 "Давай поженимся!" 16+
19.50 "Поле чудес"
21.00 Время
21.30 "Три аккорда" 16+
23.20 "ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ" 18+
01.10 "ОМЕН-3" 18+

05.00, 09.15 "Утро России" 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30,
20.00 "Вести" 12+
10.00 "О самом главном" 12+
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 "Местное
время. Вести - Москва" 12+
11.55 "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
12.55 "Особый случай" 12+
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 "ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ"
12+
18.15 "Прямой эфир" 12+

21.00 "Измайловский парк" 12+
23.45 "Славянский базар в Витеб-
ске" 12+
01.20 "Живой звук" 12+

06.00 "Настроение"
08.10 "Юмор, который мы потеряли"
12+
08.55, 11.50 "ХОЛОДНЫЙ РАСЧЕТ"
12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 "События"
13.00 И. Лобачева "Жена. История
любви" 12+
14.50, 19.30 "Город новостей"
15.10 "Сталин против Жукова. Тро-
фейное дело" 12+
16.00, 17.50 "ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ
УБИЙСТВО" 12+
18.20 "Право голоса" 16+
19.50 "КАМЕНСКАЯ. СТЕЧЕНИЕ
ОБСТОЯТЕЛЬСТВ" 16+
22.30 "Приют комедиантов" 12+
00.25 "ГЕОГРАФ ГЛОБУС ПРОПИЛ"
16+

06.00 "Кофе с молоком" 12+
09.00 "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА"
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня

10.20, 11.25 Суд присяжных 16+
12.30 Обзор ЧП
13.20 "ГОРОД СОБЛАЗНОВ" 16+
15.05, 16.20 "МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-
ЛА" 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
19.40 "НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИКА
ГУРОВА. ПРОДОЛЖЕНИЕ" 16+
23.25 "НАЙДИ МЕНЯ" 16+
01.20 "Тайны любви" 16+

07.00, 08.15, 09.00, 09.40, 10.40,
13.30, 18.30, 18.57, 21.30, 22.55
"Прогноз погоды" 12+
07.02, 07.20, 07.30, 08.00 Мульт-
фильм
08.05  "ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ" 12+
09.02, 13.32, 18.32 "Новости. Хроно-
графия" 16+
09.30  "МАРГОША" 16+
11.30 "ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ" 16+
14.00 "Ералаш"
14.30  "ВОРОНИНЫ" 16+
16.30, 20.00 "Шоу "Уральских Пель-
меней" 16+
18.00 "Уральские Пельмени. Луч-
шее от Славы Мясникова" 16+
19.00 "Уральские Пельмени. Луч-
шее от Юлии Михалковой" 16+
19.30 "Уральские Пельмени. Луч-
шее от Сергея Нетиевского" 16+
22.00 "Большой вопрос. Третий се-
зон" 16+
23.00 "ИЗО ВСЕХ СИЛ" 16+
00.50 "Даёшь молодёжь!" 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30
"Сейчас"
06.10 "Момент истины" 16+
07.00 "Утро на "5" 6+
09.30 "Место происшествия"
10.30, 11.45, 13.25, 14.40, 16.20,
17.25 "ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ НА-
ПРАВЛЕНИИ" 12+
12.30, 16.00 "ВОЙНА НА ЗАПАД-
НОМ НАПРАВЛЕНИИ" 12+
19.00, 19.45, 20.35, 21.25, 22.10,
23.00, 23.55, 00.35, 01.25 "СЛЕД"
16+

06.00  "ПРАВО НА СЧАСТЬЕ" 16+
06.50, 11.30 Мультфильм
07.00 "Легко"
09.00, 12.30, 14.30, 19.30, 21.30 "Но-
вости"
09.05 "Главное " 12+
10.30 "Родной образ " 0+
11.00 "Планета "Семья" 12+
11.40  "Я ЛЕЧУ" 16+
12.45 "Азбука здоровья " 16+
13.15 "Мамина кухня " 0+
13.30 "Охотники за адреналином"
16+
14.00 "Беседы о будущем " 12+
14.50  "ТАТЬЯНИН ДЕНЬ"
15.35  "ПРАВО НА СЧАСТЬЕ"
16.20 "МЕРТВЫЕ ДУШИ"
17.40 "Звезды большого города "
16+

18.00 "Шпильки"
19.00 "ХРОНИКИ РУССКОГО А
(КАТ16+)"
20.00 "Главное"
20.30 "проLIVE " 12+
22.00 "Тур на спор " 12+
22.15  "Я ЛЕЧУ"
23.05  "Андрей Громыко. Гигант, ко-
торому удалось выжить" 16+
00.00  "ШПИОНКА 3"
00.40  "ТАТЬЯНИН ДЕНЬ" 16+
01.25 "ОРУЖЕЙНЫЙ БАРОН" 16+

05.00 "Секретные территории" 16+
06.00, 13.00 "Званый ужин" 16+
07.00, 19.00 "Новости. Хроногра-
фия" 16+
07.15, 19.15 "Полезная минутка" 12+
07.28, 19.28 "Завхоз погоды" 12+
07.30, 22.00 "Смотреть всем!" 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 "Новости"
16+
09.00, 10.00, 11.00 "Документальный
проект" 16+
12.00, 16.00 "Информационная про-
грамма 112" 16+
14.00 "Игры разума" 16+
17.00 "Тайны мира с Анной Чапман"
16+
18.00 "Водить по-русски" 16+
20.00 "Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко" 16+
23.00  "МУШКЕТЕРЫ" 16+
01.15 "ФАНФАН-ТЮЛЬПАН" 16+
03.00 "ДЕКАБРЬСКИЕ МАЛЬЧИКИ"
12+
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05.10 "ХОРТОН" 12+
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости
06.10 "Хортон" 12+
06.45 "БЕСЦЕННАЯ ЛЮБОВЬ" 16+
08.45 "Смешарики. Новые приклю-
чения" 6+
09.00 Играй, гармонь любимая!
09.45 Слово пастыря
10.15 Смак 16+
10.55 "Михаил Галустян. "Понять и
простить" 16+
12.15 Идеальный ремонт
13.15 "Барахолка" 16+
14.00 "ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ СЛЕДОВА-
ТЕЛЯ САВЕЛЬЕВА" 16+
18.15 "Кто хочет стать миллионе-
ром?"
19.15 "ДОстояние РЕспублики: Анд-
рей Дементьев"
21.00 Время
21.20 "Сегодня вечером" 16+
23.00 "ПРЕДЛОЖЕНИЕ" 18+
01.00 "КАГЕМУША" 18+

05.30 "СНАЙПЕР" 12+
07.30 "Сельское утро" 12+
08.00, 11.00, 14.00 "Вести" 12+
08.20, 11.20, 14.30 "Местное время.
Вести - Москва" 12+
08.30, 05.00 "Планета собак" 12+

09.10 "Укротители звука" 12+
10.05 "Освободители" 12+
11.30 "Кулинарная звезда" 12+
12.30, 14.40 "ПРОЩАНИЕ СЛАВЯН-
КИ" 12+
15.10 "Субботний вечер" 12+
17.05 "Улица Веселая" 12+
18.00 "ВЕЧНАЯ СКАЗКА" 12+
20.00 "Вести в субботу" 12+
20.45 "УДАР ЗОДИАКА" 12+
00.40 "АРИФМЕТИКА ПОДЛОСТИ"
12+
02.40 "ТАРТАРЕН ИЗ ТАРАСКОНА"
12+
05.25 "Комната смеха" 12+

05.30 "Марш-бросок" 12+
05.55 "ВЫСТРЕЛ В ТУМАНЕ" 16+
07.35 "СУДЬБА МАРИНЫ"
09.30 "Православная энциклопе-
дия" 6+
10.00 "ПОСЛЕДНИЙ ДЮЙМ"
11.30, 14.30 "События"
11.45 "СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИТА"
13.35 "Смех с доставкой на дом" 12+
14.50 "ХОЧУ РЕБЕНКА" 16+
16.50 "МОЙ КАПИТАН" 16+
21.00 "Постскриптум"
22.10 "Право голоса" 16+
00.25 "Рецепт майдана" 16+
01.00 "КАМЕНСКАЯ. СТЕЧЕНИЕ
ОБСТОЯТЕЛЬСТВ" 16+

03.05 "Самые влиятельные женщи-
ны мира. Жаклин Кеннеди" 12+
04.50 "Синдром зомби. Человек уп-
равляемый" 12+

06.05 "ПЛЯЖ" 16+
08.00, 10.00, 13.00, 19.00 Сегодня
08.20 "Хорошо там, где мы есть!" 0+
08.50 Их нравы 6+
09.25 Готовим с Алексеем Зиминым
6+
10.20 Главная дорога 16+
10.50 Поедем, поедим! 0+
11.55 Квартирный вопрос 6+
13.20 Своя игра 6+
14.10 "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ" 16+
18.00 Следствие вели 16+
19.20 "Летнее Центральное телеви-
дение" 16+
20.00 "Самые громкие русские сен-
сации" 16+
22.00 Ты не поверишь! 16+
22.50 "Хочу v ВИА Гру!" 16+
00.55 "Сегодня Вечер. Шоу" 16+
02.15 "Спето в СССР" 12+

07.00, 08.30, 09.50, 10.35, 16.00,
19.10, 21.30, 22.55 "Прогноз погоды"
12+
07.02 Мультфильм
07.10, 09.00 "В ПОИСКАХ КАПИТА-
НА ГРАНТА" 0+
08.32 "Новости. Хронография" 16+
10.15 "ТАЧКИ" 0+
12.30  "КУХНЯ" 16+

16.02 "Вызов 02" 16+
16.30 "Уральские Пельмени. Луч-
шее от Юлии Михалковой" 16+
17.00 "АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС.
МИССИЯ КЛЕОПАТРА" 0+
19.00 "Взвешенные люди" 16+
20.30 "РИДДИК" 16+
22.45 "СУДЬЯ ДРЕДД" 16+
00.35 "ЖИРДЯИ" 12+

06.00 Мультфильм
09.35 "День ангела" 0+
10.00, 18.30 "Сейчас"
10.10, 11.00, 11.50, 12.40, 13.25,
14.15, 15.05, 16.00, 16.50, 17.35
"СЛЕД" 16+
19.00, 20.00, 20.55, 21.55, 22.55,
23.50, 00.45 "КУЛИНАР-2" 16+
01.45, 03.00, 04.05, 05.20 "ВОЙНА
НА ЗАПАДНОМ НАПРАВЛЕНИИ"
12+

06.00  "Я ЛЕЧУ" 16+
06.50 "На шашлыки " 16+
07.15 "Нераскрытые тайны " 16+
08.00, 12.30, 14.30, 19.30 "Новости"
08.30 "Хотите жить долго? " 16+
09.15 "Время кино " 16+
09.25 "Территория внутренних дел "
16+
09.35 "Исторические байки " 12+
09.45 "Сладкая жизнь " 0+
10.00 "Легкая неделя " 6+
10.30 "Детский канал " 0+
12.00 "Азбука здоровья " 16+

12.45 "Я профи " 6+
13.00 "Быль и небыль о маршале
Рокоссовском" 16+
13.45 "Непростые вещи" 16+
14.15 "Тур на спор " 12+
14.50 "КРАЙ" 16+
16.55 "Главное" 12+
17.50 "Времена и судьбы " 16+
18.20 "Пешком по Москве " 12+
18.35 "Музыка встреч " 12+
19.50 "Время спорта " 6+
20.30 "проLIVE " 12+
21.30 "Культурная Среда " 6+
22.00 "Область футбола " 6+
22.15  "ЕЕ ЗВАЛИ НИКИТА 3" 16+
00.25 "ДРУЗЬЯ ИЗ ФРАНЦИИ" 16+
01.55  "НЕВИНОВЕН" 16+
03.25 "Голливудские пары " 16+
04.15 "Обзор позавчерашней прес-
сы " 12+
04.25 "ТОСТ" 16+

05.00  "ФИРМЕННАЯ ИСТОРИЯ"
16+
09.40 "Чистая работа" 12+
10.30 "Смотреть всем!" 16+
12.30 "Новости" 16+
13.00 "Военная тайна с Игорем Про-
копенко" 16+
17.00 "Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко" 16+
19.00 "Реформа НЕОбразования"
16+
22.00  "КРАПОВЫЙ БЕРЕТ" 16+
01.30, 04.00 "БОЙ С ТЕНЬЮ" 16+
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05.45, 06.10 "БЕСЦЕННАЯ
ЛЮБОВЬ" 16+
06.00, 10.00, 12.00 Новости
07.45 Служу Отчизне!
08.20 "Смешарики. Пин-код"
08.35 "Здоровье" 16+
09.40 "Непутевые заметки" 16+
10.15 "Парк"
12.15 Фазенда
12.50 "Горько!" 16+
13.40 "Константин Райкин. Театр
строгого режима" 16+
14.40 "СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ,
ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ"
16.40 "День семьи, любви и
верности"
18.45 КВН
21.00 Время
22.30 Аффтар жжот 16+
23.30 "Спектакль..."
01.15 "ГИД ДЛЯ ЗАМУЖНЕЙ
ЖЕНЩИНЫ" 18+

06.25 "АНИСКИН И ФАНТОМАС"
12+
09.10 "Смехопанорама" 12+
09.40 "Утренняя почта" 12+
10.20 "Местное время. Вести -
Москва" 12+
11.00, 14.00 "Вести" 12+
11.10 "РОДИТЕЛИ" 12+
12.10 "ЛЮБВИ ВСЕ ВОЗРАСТЫ..."
12+
14.20 "Смеяться разрешается" 12+
16.15 "ПЕЧАЛИ-РАДОСТИ
НАДЕЖДЫ" 12+
20.00 Вести недели
22.00 "Воскресный вечер с
Владимиром Соловьевым" 12+
00.35 "ОБЕТ МОЛЧАНИЯ" 12+

05.50 "Марш-бросок" 12+
06.20 "СИНИЕ, КАК МОРЕ, ГЛАЗА"
16+
08.10 "Фактор жизни" 12+
08.40 "ЖАНДАРМ НА ПРОГУЛКЕ"
10.40 "Барышня и кулинар" 12+
11.20 "Петровка, 38"
11.30, 00.00 "События"
11.40 "Короли эпизода. Борис
Новиков" 12+
12.30 "ГОЛУБАЯ СТРЕЛА"
14.15 "Тайны нашего кино" 12+
14.50 "Московская неделя"
15.20 "ВОПРОС ЧЕСТИ" 16+
17.10 "АНЮТИНО СЧАСТЬЕ" 12+
21.00 "В центре событий"
22.10 "ОТЕЦ БРАУН" 16+
00.15 "РАССЛЕДОВАНИЯ
МЕРДОКА" 12+

06.10 "ПЛЯЖ" 16+
08.00, 10.00, 13.00 Сегодня
08.15 "Русское лото плюс" 6+
08.50 Их нравы 6+
09.25 Едим дома 6+
10.20 Главная дорога 16+
10.50 "Еда живая и мертвая" 12+
11.55 Дачный ответ 6+
13.20 Своя игра 6+
14.10 "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ" 16+
18.00 Следствие вели 16+
19.00 Акценты
19.30 Чистосердечное признание
16+
20.20 "МЕДВЕЖЬЯ ХВАТКА" 16+
00.05 "Большая перемена" 12+

07.00, 08.30, 09.45, 10.35, 16.00,
19.05, 21.30, 22.55 "Прогноз
погоды" 12+
07.02 "АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС.
МИССИЯ КЛЕОПАТРА" 0+
08.32, 09.00, 09.10 Мультфильм
10.05 "МастерШеф" 16+
11.00 "Успеть за 24 часа" 16+
12.00 "Женаты с первого взгляда"
16+
13.05, 16.45 "Шоу "Уральских
Пельменей" 16+
14.00 "Взвешенные люди" 16+
15.30 "Уральские Пельмени.
Лучшее от Сергея Нетиевского"
16+
16.02 "Кругооборот" 12+
16.30 "Ералаш"
17.45 "РИДДИК" 16+
20.00 "ВОЙНА МИРОВ" 16+
22.10 "АВАРИЯ" 16+
23.55 "Большой вопрос. Третий
сезон" 16+

06.30, 07.35 "ВОЙНА НА
ЗАПАДНОМ НАПРАВЛЕНИИ" 12+
08.40 Мультфильм
10.00 "Сейчас"
10.10 "Истории из будущего" 0+
11.00 "ВИЙ" 12+
12.25 "СОБАКА НА СЕНЕ" 12+
15.00 "РАЗНЫЕ СУДЬБЫ" 12+
17.00 "Место происшествия.
О главном"
18.00 "Главное"
19.30, 20.25, 21.25, 22.25, 23.20,
00.20, 01.20 "КУЛИНАР-2" 16+

06.00 "Быль и небыль о маршале
Рокоссовском" 16+
06.50 "Мамина кухня " 0+
07.05 "На шашлыки " 16+
07.30 "Легкая неделя " 6+
08.00, 12.30, 14.30 "Новости"
08.20 "Главное. Лучшее за неделю"
12+
09.15 "Навигатор " 12+
09.30 "Пешком по Москве " 12+
09.45 "Сладкая жизнь " 0+
10.00 "Время спорта " 6+
10.45 "Тур на спор " 12+
11.00 "Детский канал " 0+
12.45, 04.50 "Простые вещи " 12+
13.00 "Культурная Среда " 6+
13.30 "Хроники русского а" 16+
14.00 "Музыка встреч " 12+
14.50 "Родной образ " 0+
15.20 "Монастырские стены " 12+
15.50 "Азбука здоровья " 16+
16.20 "Нераскрытые тайны " 16+
17.05 Мультфильм
18.30 "Охотники за адреналином"
16+
19.00 "Неделя " 12+
20.05 "КРАЙ" 16+
22.05 "Шпильки" 12+
23.05  "ЕЕ ЗВАЛИ НИКИТА 4" 16+
01.15 "Беседы о будущем " 12+

05.00 "БОЙ С ТЕНЬЮ" 16+
06.30 "Реформа НЕОбразования"
16+
09.30  "КРАПОВЫЙ БЕРЕТ" 16+
13.00  "ИГРА ПРЕСТОЛОВ" 16+
23.30 "Нашествие 2015" 16+
01.30 "Военная тайна с Игорем
Прокопенко" 16+
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12 ИЮЛЯ, воскресенье

Оконная компанияОконная компания
“ДЕСНА”“ДЕСНА”

СКИДКА ”ЛЕТНЯЯ” - 15 %!
МОНТАЖСИЛАМИЗАКАЗЧИКА - 30 %.

ИП Нестерюк С. А. Брянская обл.
п. Навля, ул. Промышленная, 4.
Света и тепла Вашему дому! 7-3.

Телефон: 8-961-003-04-80.

КОМФОРТНЫЕ ОКНА
ВЕРШИНА ЕВРОПЕЙСКОГО КАчЕСТВА

Окна и двери из ПВХ и AL
Жалюзи
Стальные двери

Остекление бал-
конов и отделка

Монтаж по ГОСТу
Рассрочка

БЫСТРО!  КАЧЕСТВЕННО!
НЕДОРОГО!

с. Хвастовичи, ТЦ ”Малисс”, 1 этаж
8-910-869-31-13

Производство: г. Сухиничи, ул. 10 ПАБ р, д. 8.
8-980-514-04-14, 8(48451)5-19-49.

Приглашаем к сотрудничеству 
дилеров. 3-1.

УСЛУГИ

ИЗГОТОВЛЕНИЕ И МОНТАЖ 
ОКОН И ДВЕРЕЙ REHAU И  AL

Профиль - 60,
70, 80 мм

Замер и мос-
китная сетка - бесплатно

Кухни, шкафы-купе,
гостиные, офисная

мебель
Тел./факс:

(848453) 91-5-39,
8-910-599-47-95

(Елена).
Адрес: Хвастовичи,

ул. Кирова,  д. 80

ИП Захаркин В. В.

официальный дилер 
завода ”Русские окна”

Энергосберегающие
стёкла 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ МЕБЕЛИ
НА ЗАКАЗ

АВСТРИЙСКИЕ ОКНА
Изготовление и монтаж окон

ПВХ. Профиль 70 мм, 60 мм. R-413.
Собственное производство

Низкие цены. 
Гарантия 5 лет. 

Пенсионерам скидка 5 %.
ТЁПЛЫЕОТКОСЫ по цене обычных!

Тел.: 8 (4832)33-15-73,
8-906-501-75-01.

МАГАЗИН
”СТРОИТЕЛЬ”
(здание бывшей

гостиницы)
МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА 
272 руб./кв.м - 0,45 мм, 
286 руб./кв.м - 0,5 мм, 
ОНДУЛИН 433 руб./шт.

92-2-80, 
8-930-754-09-92.        14-6.

КОПКА КОЛОДЦЕВ.
Телефон:8-980-511-17-06    8-6

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА
(Brusbox - Россия, RENAU - Гер-

мания).

Пенсионерам скидки!
Тел.: 8-920-617-40-98, 

8-953-313-99-76.                6-5.

УСТАНОВКА ОКОН ПВХ,
профиль REHAU, увели-

чение, смещение, закладка
проёмов, отделка откосов.

8-910-510-75-97.               7-5.

КОВАНЫЕ ИЗДЕЛИЯ на
заказ. Ограды, навесы, ворота,
калитки, теплицы и другое.

8-961-105-18-10.         20-12.

ЗАБОРЫ, КРОВЛЯ, МАТЕ-
РИАЛЫ. Доставка.

8-920-093-76-98.        13-5.

КИРПИЧ красный, г. Палики,
Фокино. ПЕНОБЛОКИ
200х300х600,   г. Могилёв. КИР-
ПИЧ лиц. жёлтый, красный, ко-
ричневый. КИРПИЧ белый сили-
катный полуторный. КОЛЬЦА
колодезные 1х1 м.  ЦЕМЕНТ.
РАБОТАЕМ по Калужской об-
ласти.

8-910-515-29-45,
8-910-544-70-51, 8-910-596-57-40.

21-13.  

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ. 
От 330 руб. кв./м.
8-962-170-27-04.             5-1.

КВАРТИРА в двухквартир-
ном доме в с. Красном. Имеют-
ся газ, вода, канализация, ба-
ня, гараж, 25 соток земли.

8-910-868-87-06,
8-980-511-49-79.   3-1.

КВАРТИРА в двухквар-
тирном доме с. Хвастовичи.
Имеется газ, вода, канализа-
ция. Срочно. Торг уместен.

8-910-525-36-51. 2-2.

КВАРТИРА в деревянном
доме по адресу: с. Хвастови-
чи, ул. Димитрова, д. 7, кв. 1.
Имеются вода, канализация,
телефон, печное отопление,
7 соток земли. Газ рядом. До-
кументы готовы. 

8-951-303-13-88.        7-7.

КВАРТИРА в с. Хвастови-
чи, ул. 2-я Набережная, д. 20,
кв. 1. Имеется газ, вода, кана-
лизация, пластиковые окна, ту-
алет, земельный участок 18 со-
ток.

8-915-894-63-85.         3-1.

ДОМ в с. Подбужье. Об-
щая площадь 113 кв. м. Плас-
тиковые окна. Отопление газо-
вое. Имеются сарай, погреб,
гараж, земельный участок
32 сотки.

8-915-890-60-64. 3-1.

ДОМ-ПЯТИСТЕНОК в
Хвастовичах, по ул. Кирова,
36. Имеются газ, вода холод-
ная, горячая, канализация,
есть печка, 26 соток земли.

Цена договорная, торг умес-
тен. 

8-910-914-11-38.     6-3.

ЖИЛОЙ ДОМ в д. Стайки.
8-930-843-78-07.    2-1.

ДОМ в с. Хвастовичи. Име-

ется газовое и печное отопле-

ние, вода, душевая кабина, зе-

мельный участок 12 соток. Воз-

можна сдача дома в аренду до

момента продажи.

8-910-595-04-00.   

”УАЗ-31512”, 1987 года
выпуска. Цвет зелёный, на хо-
ду.

8-905-642-67-09.

”УАЗ-3303”, бортовой.
8-964-142-24-36.

”ВАЗ-2111”, 2002 года вы-
пуска, пробег 87 тыс. км. Цвет
зелёный. Цена 90 тысяч руб-
лей.

8-930-840-62-57.

”ВАЗ-21012”, 2006 года
выпуска. Двигатель 1,6, 16-
клапанный. Новый комплект
зимней резины. Пробег 180
тыс. км. Цена договорная.
Срочно.

8-962-172-49-65.        2-1.

МЁД. Цена 1 л. - 400 руб-
лей. Возможна доставка.

8-919-031-40-19.    4-1.

КУРЫ-НЕСУШКИ. 
Бесплатная доставка по рай-

ону.
8-928-187-85-16.  23-10.

ЗЕРНО: овёс, ячмень
(дёшево).

8-910-522-24-88.

ДОМ, 100 кв. м, со всеми
удобствами, сдам комнату. 

Срочно.
Торг уместен.

8-910-525-62-94.      

ПРОДАЮТСЯ

ПРОДАЮТСЯ ПЕНОБЛОКИ
(производство г. Могилёв).

8-910-713-35-43. 30-4. 

ШИФЕР, ЦЕМЕНТ, ПРОФ-
ЛИСТ, ГИПСОКАРТОН. А также
МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА, МЕТАЛ-
ЛОПРОКАТ любых видов, ФАНЕ-
РА и многое другое.По низким це-
нам. У нас есть всё!

8-920-875-05-33.  5-3.

Колодезные кольца, фунда-
ментные блоки, крышки, плитка
50х50. Манипулятор.

8-910-526-43-66.          13-7.

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
(производство Франция)

8-920-617-40-98, 
8-953-313-99-76.         6-5.

ОКНА ПВХ ”VEKA”,  ДВЕРИ входные,
гаражные секционные ВОРОТА ”Doorhan”

Наш сайт: www.piramida-tk.ru,  
8-910-865-89-88. 16-7.

Компания “ПИРАМИДА”

ТЕПЛИЦЫ с поликарбонато-
вым покрытием (гарантия 15 лет) 

Тел.: 8-920-617-40-98,
8-953-313-99-76.    6-5.

ПОМОЩЬ, 
КОНСУЛЬТАЦИЯ

в получении КРЕДИТА: 
потребительского, ав-

то, на развитие малого
и среднего бизнеса, сель-
ского хозяйства: покупку
животных, семян и т. д.

(Сложные случаи).
8-968-872-70-25.  4-1.

Смородина начинает плодоносить
уже на второй год после посадки, а
через три года с молодых кустов уже
можно собрать вполне приличный
урожай. Кусты, которым более 15 лет,
уже дают значительно меньше пло-
дов, поэтому их необходимо своевре-
менно обновлять. 

Если кусты расположены слишком
близко друг к другу, то они недополу-
чат света, питания, а, следовательно,
урожай с загущенных посадок будет
скудным.

Основные правила ухода просты:
- необходимо регулярно рыхлить

почву у корней кустов;

- уничтожать сорняки;
- удобрять почву;
- обрезать засохшие ветви;
- защищать от болезней и вредите-

лей;
- обновлять старые кусты новыми.
Весной, после того, как сошёл снег,

корни смородины начинают активно
расти, но в засушливую летнюю пого-
ду они нуждаются в поливе.

Как  ухаживать  за  смородиной
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Дорогого, любимого мужа
Петра Ефимовича ГРИШИНА

поздравляем с 60-летием (1 июля)!
Шестьдесят - особенная дата, может, и
взгрустнётся в этот час, потому что мо-

лод был когда-то... Так забудь же! Моло-
дость сейчас! Пусть в душе она твоей на-
веки будет, счастья и здоровья не убудет!

Лучше и мурдее тебя нет, пусть не гаснет
в сердце добрый свет!

Жена Наташа.

От всей души поздравляем 
Петра Ефимовича ГРИШИНА

с юбилеем (1 июля)!
Вас поздравляя с Днём рожденья, мы вы-

ражаем повеленье: прожить примерно
сотню лет и удивить весь белый свет здо-
ровьем, бодростью своей! На радость близ-
ких и друзей.

Семья Абрамовых.

С 60-летием!С 60-летием!

Прокуратура района разъясняет,
что с 1 сентября 2014 г. в рамках Фе-
дерального закона от 25.04.2002 г.
№40-ФЗ "Об обязательном страхо-
вании гражданской ответственности
владельцев транспортных средств"
обновлен порядок оформления до-
кументов о ДТП без участия уполно-
моченных сотрудников полиции (Ев-
ропротокол). Новшества применяют-
ся к договорам ОСАГО, заключён-
ным после 30.09.2014 года.

Воспользоваться процедурой уп-
рощённого оформления ДТП можно
при следующих условиях (в совокуп-
ности).

Во-первых, вред жизни или здоро-
вью не причинён.

Во-вторых, столкнулись два
транспортных средства (в том числе
с прицепами), ответственность вла-
дельцев которых застрахована по
договору ОСАГО.

В-третьих, между участниками
ДТП нет разногласий относительно
обстоятельств причинения вреда,
характера и перечня видимых по-
вреждений транспортных средств.

Водители фиксируют характер и
перечень повреждений в извещении
о ДТП. Если ДТП оформляется без
сотрудников полиции, размер стра-
ховой выплаты не может превышать
50 тыс. руб.

В Москве, Санкт-Петербурге, Мос-
ковской и Ленинградской областях
максимальная страховая выплата
по Европротоколу составляет 400
тыс. руб. 

Потерпевший в ДТП в течение
пяти рабочих дней после него пред-
ставляет своей страховой компании
необходимые документы и материа-
лы фото- или видеосъёмки.

Помощник прокурора  района
И. А. ГРИНЁВ.

Оформление  ДТП  возможно 
без  вызова  сотрудников  ГИБДД

Прокуратура информирует

ГБУ КО "Хвастовичская ветстан-
ция" проводит вакцинацию собак,
кошек против бешенства:

- в с. Красном - 6 и 7 июля 2015
года с 15 до 17 часов (на террито-
рии администрации сельского по-
селения),

- в д. Теребени - 8 и 9 июля
2015 года с 15 до 17 часов (на тер-
ритории сельского Дома культуры),

- в с. Кудрявце - 10 июля с 15
до 17 часов (на территории адми-
нистрации сельского поселения).

При проведении вакцинации од-
новременно будет проводиться и
регистрация домашних животных
(собак, кошек). Оплата за клиниче-
ский осмотр 30 рублей. Мероприя-
тия по регистрации проводятся в
соответствии с частью 6 статьи 5
Закона Калужской области от
26.05.2014 г. № 579-03 "О регулиро-
вании отдельных правоотношений
в сфере ответственного обраще-
ния с домашними животными в Ка-
лужской области".

Уважаемые владельцы живот-
ных! Позаботьтесь о здоровье сво-
их питомцев. Обезопасьте своих
животных и себя от вируса бешен-
ства.

Ветеринарная служба района.

Вниманию
владельцев
домашних
животных!

РАЗНОЕ

Универсальный салон-
магазин "НИКА" (автовокзал)

В продаже:бытовая техника; счёт-
чики, термопары, корморезки и зерно-
дробилки, эл. насосы для откачивания
грязной и чистой воды, циркулирующий
насос для отопления, стальные ванны,
унитазы, раковины, канцтовары, журна-
лы, игрушки, швейные принадлежности.

Также предоставляет услуги
САЛОН  БЫТОВЫХ  УСЛУГ  "СОФЬЯ"

Ремонт одежды, обуви,  кожгаланте-
реи, замена бегунков и кнопок. Ремонт
стиральных машин, холодильников
и бытовой техники.

Настраиваем и устанавливаем,
ремонтируем спутниковые антенны.
Обмен ресиверов.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ КЛЮЧЕЙ. ЗАТОЧКА ЦЕПЕЙ.
8-910-595-50-33.

РАБОТАЕМ БЕЗВЫХОДНЫХ (с 9.00 до 13.00).

СДАЮТСЯ в аренду
СТРОИТЕЛЬНЫЕ ЛЕСА. 

8-920-875-05-33. 5-1.

Совет Хвастовичского потребитель-
ского общества ”Хлебозавод” напоми-
нает о ПЕРЕРЕГИСТРАЦИИ ПАЙЩИ-
КОВ, которая продлится до 10 июля
2015 года с 9.00 до 17.00 ежедневно,
в конторе потребобщества, по адресу:
с. Хвастовичи, ул. Талалушкина, д. 19.

При себе иметь документ, подтверж-
дающий членство в потребобществе.

Справки по телефону: 91-2-49.

ООО ЧОП ”Феликс-регион”
приглашает на работу ОХРАН-
НИКОВ. Вахтовый метод, бес-
платные обмундирование, про-
живание, полный соцпакет.
Оформление по ТК РФ. Боров-
ский район.

8(48438)26-2-02, 8-960-
519-22-22. Звонить по будням
с 9 до 17 часов.

ООО ”Чистые продукты”
требуется БУХГАЛТЕР.

8-910-514-24-53.            2-2.

Компании ”Ростелеком”
требуется на постоянную работу
кабельщик-спайщик на терри-
тории Хвастовичского района.
Полный рабочий день, оформ-
ление по трудовой книжке.

91-3-90 (Хвастовичи).
8 (4842)22-44-68 (Калуга).

РАБОТА

саженцы
жёлтая:
- Оранжевое Чудо,
- Золотая Осень
красная:
- Геракл,
- Атлант,
- Брянское Диво,
- Рубиновое Ожерелье
чёрная:
- Кумберленд

Всего два дня! 4 и 11 июля с 8.30
до 12.00 на рынке с. Хвастовичи со-
стоится продажа ремонтантных
сортов МАЛИНЫ.

Слободские Ягодники.

Заказ саженцев:
8-985-640-82-20.

3 июля состоится чемпионат
района по футболу. Играют ко-
манды Бояновичи-Еленский. На-
чало в 18.00 на стадионе с. Боя-
новичи.

ВНИМАНИЮ
БОЛЕЛЬЩИКОВ!

ОТДАМ в хо-
рошие руки краси-
вого КОТЁНКА
(девочка). 

8-962-172-49-65.

Сводный перечень земельных участков, 
предоставляемых гражданам в соответствии с законом Калужской области от 26.04.2012 г. № 275-ОЗ "О случаях и порядке

бесплатного предоставления в Калужской области земельных участков гражданам, имеющим трёх и более детей"

№ Кадастровый номер Местоположение  земельного участка Пло- Орган, уполномоченный Адрес подачи заявления

п/п земельного щадь на распоряжение  земельным о согласии на предоставление

участка кв.м. участком земельного участка

1. 40:23:070103:88 Калужская область, Хвастовичский район, с. Хвастовичи, р-н ул. Пушкина 1500 Администрация МР "Хвастовичский район" с. Хвастовичи, ул. Ленина, д. 23

2. 40:23:070109:129 Калужская область, Хвастовичский район, с. Хвастовичи, р-н ул. Пушкина 1500 Администрация МР "Хвастовичский район" с. Хвастовичи, ул. Ленина, д. 23  

3. 40:23:070306:380 Калужская область, Хвастовичский район, с. Хвастовичи, ул. Энергетиков 1500 Администрация МР "Хвастовичский район" с. Хвастовичи, ул. Ленина, д. 23

4. 40:23:070306:381 Калужская область, Хвастовичский район, с. Хвастовичи, ул.Энергетиков 1500 Администрация МР "Хвастовичский район" с. Хвастовичи, ул. Ленина, д. 23

5. 40:23:070306:382 Калужская область, Хвастовичский район, с. Хвастовичи, ул. Энергетиков 1500 Администрация МР "Хвастовичский район" с. Хвастовичи, ул. Ленина, д. 23

6. 40:23:150702:960 Калужская область, Хвастовичский район, с. Бояновичи, ул. Дмитрия 

Смолякова, район дома № 30 2900 Администрация МР "Хвастовичский район" с. Хвастовичи, ул. Ленина, д. 23

7. 40:23:170202:45 Калужская область, Хвастовичский район, с. Пеневичи, ул. Гагарина 1090 Администрация МР "Хвастовичский район" с. Хвастовичи, ул. Ленина, д. 23

8. 40:23:200301:470 Калужская область, Хвастовичский район, д. Теребень, ул. Старая 

Теребень, район дома № 14 1910 Администрация МР "Хвастовичский район" с. Хвастовичи, ул. Ленина, д. 23

Гражданин, состоящий на учёте, в течение одного месяца со дня
опубликования перечня земельных участков вправе обратиться в от-
дел экономики, имущества и архитектуры администрации МР "Хвас-
товичский район" с заявлением установленной формы о согласии на

предоставление ему земельного участка из перечня земельных уча-
стков.

Глава администрации МР "Хвастовичский район"  
С. Е. ВЕДЕНКИН.

1 июля
100 лет назад в помещении

бывшей губернской дачи в За-
городном саду (ныне сквер им.
К. Э. Циолковского в г. Калуге)
открылся санаторий для боль-
ных туберкулёзом воинов на 60
коек.

5 июля
День работников морского

и речного флота. Отмечается
в первое вокресенье июля в со-
ответствии с указом Президиу-
ма Верховного Совета СССР от
1 октября 1980 года.

День герба, гимна и флага
Брянской области. Отмечает-
ся в соответствии с законом об-
ласти от 30 декабря 2008 года.

День образования Брянс-
кой области. Отмечается в со-
ответствии с законом ”Об уста-
новлении Дня Брянской облас-
ти” от 28 июня 2004 года. 5 ию-
ля 1944 года указом Президиу-
ма Верховного Совета СССР
была образована Брянская об-
ласть.

100 лет назад калужское гу-
бернское отделение комитета
Её императорского Высочества
Великой княгини Елизаветы Фё-
доровны открыло в Калуге при-
ют для детей-сирот погибших
воинов. В приют принимались
дети от 2 до 9 лет.

90 лет назад открыт памят-
ник В. И. Ленину (1870-1924) на
пл. Старый Торг в г. Калуге.
Бронзовая фигура Ленина, вы-
полненная скульптором Васи-
лием Васильевичем Козловым
(1887-1940), была приобретена
в Ленинграде. В 70-е годы на
площади Ленина построили но-
вое административное здание,
которое сегодня занимает Ад-
министрация  Калужской облас-
ти. 10. 10. 1984 г. памятник пе-
ренесли из сквера имени Лени-
на к фасаду этого здания и уста-
новили на новом пьедестале.
Памятник является объектом
культурного наследия регио-
нального значения.

Даты,
события

Выгуливал собаку, проходим
мимо пары с коляской, и пёс
решил гавкнуть, может, испу-
гался большой коляски. Жен-
щина сразу начала кричать:

-  Успокой свою собаку! У ме-
ня ребёнок спит!

Муж пытается её успокоить:
- Не кричи. Ты кричишь гром-

че, чем собака лает!
- Он всё равно ребёнка раз-

будил!
- Он спит.
Мамаша заглядывает в коля-

ску и кричит:
- Идиот! Ты ребёнка дома за-

был!
И быстро убегает в сторону

дома.
Стоя на тротуаре, мы смот-

рели как она бежит к парадной.
Стояли я, мой пёс и муж... со

спящим ребёнком на руках.

С улыбкой...

Ингредиенты для коржей:
3 ст. муки;
1 банка сгущёнки;
1 яйцо;
1 ч. л. соды (погасить уксусом).

Для крема:
750 г молока;
200 г сливочного масла;
1,5 ст. сахара;
2 яйца;
3-4 ст. л. муки;
1 пакетик ванилина.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Делаем тесто для торта, смеши-

вая все ингредиенты (мука, сгущён-
ное молоко, яйцо, сода). Тесто де-
лим на 8 кусков.Раскатываем один

кусочек диаметром больше сковоро-
ды и выкладываем на разогретую
сковородку.

Через минуту переворачиваем
(коржи жарятся очень быстро).Сня-
тый корж обрезаем (обрезки потом
пойдут на посыпку торта). 

Готовим крем.
Смешиваем все компоненты, кро-

ме масла, и ставим на огонь до загу-
стения, при этом интенсивно поме-
шивая.

В конце добавляем в горячий крем
сливочное масло.Коржи смазываем
тёплым кремом, верх и бока посыпа-
ем измельчёнными крошками.Остав-
ляем торт на несколько часов для
пропитки.

ТОРТ "МИНУТКА" БЕЗ ВЫПЕЧКИ 
Советуем приготовить

Самая полезная пища на завт-
рак - каша. Это блюдо, съеден-
ное с утра, наделяет нас силами,
плюс к этому, заряжает той энер-
гией, которой обладает. Магиче-
ские свойства каши известны с
давних времен. Не даром про
слабых и больных людей говори-
ли: "Мало каши ел". Что же за
живительная сила есть в этом
продукте и какие каши наиболее
полезны?

Овсяная каша - сила наша
Эту кашу не зря называют герку-

лесовой, ведь она придаёт силы и
энергию. Особенно полезно есть
овсянку людям, занимающимся
физическим трудом. Также необ-
ходимо включить её в свой завт-
рак людям, рабочий день которых
предполагает постоянные пере-
движения, поездки, встречи и пе-
реговоры. Геркулесовая кашка по-
может достойно справиться с са-
мыми сложными задачами и про-
блемами в течение дня.

Пшённая каша - память наша
Пшёнка улучшает память, а так-

же придаёт бодрости на весь день.
Эту кашку рекомендуется есть
тем, кто учится и кому не хватает
усидчивости и терпения. Будьте
уверены в том, что всю полезную
информацию вы усвоите намного
быстрее и легче, если каждое утро
на вашем столе будет пшённая ка-
ша.

Гречневая каша - уверенность
наша

Магические свойства гречневой
каши способствуют раскрепоще-
нию, развитию уверенности в себе
и решительности. Если вам пред-
стоит важная встреча, свидание,
собеседование или вы собирае-
тесь на ответственное мероприя-
тие, то позавтракайте гречкой.

Перловая каша - воля наша
Эта кашка очень полезна для

спортсменов. Она улучшает реак-
цию, помогает выработать силу
волю.

Чечевичная каша - радость
наша

Хотите стать оптимистом, на-
чать радоваться каждой приятной
мелочи и уметь находить во всём
позитив? Завтракайте кашей из
чечевицы. Этот продукт поднима-
ет настроение и позволяет видеть
мир в ярких положительных тонах.

Ячменная каша - удача наша
Кроме многочисленных полез-

ных для организма свойств (акти-
визирует работы органов, стиму-
лирует пищеварение, восстанав-
ливает печень и пр.) ячменная
каша привлекает удачу. Начинай-
те каждое утро с этой каши, тогда
вы заметите, что ваша жизнь на-
чинает меняться к лучшему, про-
блемы решаются легче, неприят-
ности испаряются, вся работа ла-
дится.

ПОЛЕЗНЫЕ  СВОЙСТВА  КАШИ
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В
нашем детском саду
"Буратино" среди де-
тей старшей группы

прошла экскурсия на велоси-
педах. "Мы с ребятами очень
тщательно к ней  готови-
лись," - говорит воспитатель
группы М. Е. Задворнова. -
Проводили беседы с детьми
по правилам дорожного дви-
жения, рассматривали кар-
тинки, презентации, работа-
ли с родителями. Вместе с
ребятами разработали марш-
рут, по которому собирались
проехать. И вот, яркой вело-
сипедной колонной отправи-
лись в путь - на стадион "Мо-
лодёжный". На стадионе мы
провели различные соревно-
вания. Все дети получили заряд

положительных эмоций. По-
лучился настоящий празд-
ник, который помог подру-

жить ребят с Правилами до-
рожного движения и со спор-
том. Особую благодарность
хочу выразить родителям
старшей группы, которые

нас поддержали, проводили
детей в детский сад с велоси-
педами"...

Елена ПАРШИКОВА.
Фото автора

и Натальи Ермаковой.

У нас в детском саду

ЭКСКУРСИЯ  НА  ВЕЛОСИПЕДАХ 

Выезжаем...

Мы в пути…

Безопасность пищевых продук-
тов - это совместная ответствен-
ность, начиная от фермеров и про-
изводителей и заканчивая продав-
цами и потребителями. Огромна
роль потребителей в обеспечении
безопасности пищевых продуктов:
потребитель должен быть уверен в
том, что продукты, которые он при-
обрёл и употребил, безопасны.

Питание большинства взрослого
населения не соответствует прин-
ципам здорового питания из-за по-
требления пищевых продуктов, со-
держащих большое количество
жира животного происхождения и
простых углеводов, пищевых до-
бавок, недостатка в рационе ово-
щей и фруктов, рыбы и морепро-
дуктов.

Наличие и доступность нездоро-
вых продуктов питания, маркетин-
говые практики предприятий пище-
вой промышленности и отсутствие
доступной информации для потре-
бителей затрудняют возможности
по выбору продуктов здорового пи-
тания.

Ещё в 400 г. до н. э. Гиппократ
сказал: "Пусть пища будет вашим
лекарством". Сегодня правильное
питание является более важным,
чем когда-либо. По крайней мере,
4 из 10  ведущих причин смерти -
болезни сердца, рак, инсульт и ди-
абет - непосредственно связаны с
тем, что и как мы едим. Неправиль-
ное питание также способствует
развитию десятка и других заболе-
ваний.

Неправильное питание, как изве-
стно, является скрытой причиной
большинства заболеваний челове-
ка. Необходимо обратить внима-
ние потребителя на ряд продуктов,
веществ, употребление которых
наносит организму определённый
вред.

ПИЩЕВЫЕ ДОБАВКИ
Каждому потребителю необхо-

димо при приобретении товара об-
ращать внимание на наличие пи-
щевых добавок. Пищевые добавки
природные, идентичные природ-
ным или искусственные вещества
сами по себе - не употребляемые
как пищевой продукт или обычный
компонент пищи. Это химические
вещества, добавляемые к пище-
вым продуктам с целью улучшения
или облегчения производственного
процесса или отдельных его опера-
ций, увеличения стойкости продук-
та к различным видам порчи, со-

хранения структуры и внешнего ви-
да продукта или намеренного из-
менения органолептических
свойств. Они преднамеренно до-
бавляются в пищевые системы по
технологическим соображениям на
различных этапах производства,
хранения, транспортировки гото-
вых продуктов.

К некоторым добавкам мы давно
привыкли и используем их в пита-
нии без опаски, такие как соль, са-
хар, уксус, ванилин и т.д. В совре-
менной пищевой промышленности
используются искусственно синте-
зируемые добавки. Одни из них бе-
зопасны для нашего здоровья, дру-
гие являются условно безвредны-
ми, а некоторые пищевые добавки
признаны опасными для здоровья
и жизни человека. К пищевым до-
бавкам относятся красители, кон-
серванты, антиокислители, загус-
тители, эмульгаторы, усилители
вкуса и т.д. Большинство пищевых
добавок можно считать вполне
безопасными. Со временем, по ме-
ре развития аналитических мето-
дов и появления новых токсиколо-
гических данных, государственные
нормативы на содержание приме-
сей в пищевых добавках могут пе-
ресматриваться.

Влияние любого химического ве-
щества на организм человека зави-
сит как от индивидуальных особен-
ностей организма, так и от количе-
ства вещества. Для каждой добав-
ки, как правило, определяется до-
пустимая суточная  доза потребле-
ния (так называемая ДСП), превы-
шение которой влечёт негативные
последствия. Для некоторых ве-
ществ, применяемых в качестве
пищевых добавок, такая доза со-
ставляет несколько миллиграммов
на килограмм тела (например,
Е250 - нитрит натрия), для других
(например, Е951 - аспартам или
Е330 - лимонная кислота) - деся-
тые доли грамма на килограмм те-
ла. Е250 (нитрит натрия) обычно
применяют в колбасах, хотя нитрит
натрия и является токсичным ве-
ществом, в том числе и для млеко-
питающих, но на практике его ис-
пользуют, поскольку он препятству-
ет развитию в мясных продуктах го-
раздо более токсичных бактерий
(ботулизм). Для копчёных колбас
высоких сортов норма содержания
нитрита установлена выше, чем
для варёных, считается, что их
едят в меньших количествах.

Часть добавок, ранее считав-
шихся безвредными (например,
формальдегид Е240 в шоколадных
батончиках или Е121 в газирован-
ной воде), позднее были признаны
слишком опасными и запрещены.
Кроме того, добавки, безвредные
для одного человека, могут оказать
сильное вредное воздействие на
другого. Поэтому врачи рекоменду-
ют  по возможности оградить от пи-
щевых добавок детей, пожилых
людей и аллергиков.

Часто случается, что самые
вкусные продукты являются и
самыми вредными. Жеватель-
ные конфеты, пастила в яркой упа-
ковке, "мэйбоны", "чупа-чупсы" -
всё это, без сомнения, вредные
продукты. Мало того, что все они
содержат огромное количество са-
хара, так ещё  и химические добав-
ки: красители, заменители и так да-
лее.

Чипсы, как кукурузные, так и
картофельные - очень вредны для
организма. Чипсы - это ничто иное,
как смесь углеводов и жира в обо-
лочке красителей и заменителей
вкуса. Также ничего хорошего не
принесёт поедание картофеля-
фри.

Сладкие газированные напит-
ки - смесь сахара, химии и газов -
чтобы быстрее распределить по
организму вредные вещества.

Кока-кола, например, замеча-
тельное средство от известковой
накипи и ржавчины. Подумайте хо-
рошенько, прежде, чем отправлять
такую жидкость в желудок. К тому
же, газированные сладкие напитки
вредны и высокой концентрацией
сахара - в эквиваленте четырёх-
пяти чайных ложек, разбавленных в
стакане воды. Поэтому не стоит
удивляться, что, утоляя жажду та-
кой газировкой, вы уже через пять
минут снова захотите пить.

Шоколадные батончики - это
гигантское количество калорий в со-
четании с химическими добавками,
генетически модифицированными
продуктами, красителями и арома-
тизаторами. Огромное количество
сахара заставляет вас вновь и
вновь есть батончики.

Особая статья - колбасно-соси-
сочные изделия. Сосиски, колба-
сы и прочие мясные деликатесы ос-
таются одними из самых вредных
продуктов в современном гастроно-
мическом ассортименте. Они со-
держат так называемые скрытые

жиры (свиная шкурка, сало, нутря-
ной жир), всё это вуалируется аро-
матизаторами и заменителями вку-
са. Развитие генной инженерии, не-
сомненно, играет огромную  поло-
жительную роль в медицине, но
имеет и обратную сторону медали.
А негатив в том, что всё больше и
больше производителей продуктов
переходит на генно-модифициро-
ванное сырьё. Так, сосиски, сар-
дельки, колбасы в большей степени
состоят из трансгенной сои (сои, со-
держащей генно-модифицирован-
ные источники).

Вредны не только сосиски и кол-
басы, само по себе жирное мясо не
является полезным продуктом для
организма. Жиры приносят в орга-
низм холестерин, который забива-
ет сосуды, чем ускоряет старение и
повышает риск возникновения за-
болеваний сердечно-сосудистой
системы.

Майонез, приготовленный в до-
машних условиях и используемый,
образно говоря, по граммам, осо-
бого вреда нашему организму не
приносит. Но как только мы начина-
ем разговор о фабрично произве-
дённом майонезе, или о блюдах,
содержащих майонез, то сразу сто-
ит выставлять табличку "Опасно
для жизни". Майонез очень кало-
рийный продукт, кроме того, содер-
жит огромное количество жиров и
углеводов, а также красители, под-
сластители, заменители и т.д. По-
этому подумайте лишний раз, ког-
да добавляете "майонезика" к жа-
реной картошечке. Особая концен-
трация вреда - в шаурме, щедро
сдобренной майонезом, в гамбур-
герах, бутербродах с майонезом.

К числу вредных продуктов отно-
сится не только майонез, но и кет-
чуп, различные соусы и заправ-
ки, в широком ассортименте пред-
ставленные на прилавках наших
магазинов. Содержание красите-
лей, заменителей вкусов в них, к
сожалению, не меньшее.

В один пункт стоит вынести во-
обще мало пригодные в пищу про-
дукты: лапша быстрого приго-
товления, многочисленные рас-
творимые супчики, картофель-
ные пюре, растворимые соки ти-
па "Юпи" и "Зуко". Всё это сплош-
ная химия, наносящая несомнен-
ный вред вашему организму.

Соль. Её часто называют белой
смертью. Избыточное потребление
соли повышает давление, наруша-

ет кислотно-щелочной баланс в
организме, способствует скопле-
нию токсинов. Поэтому, если отка-
заться от неё вы не в силах, то, как
минимум, старайтесь ограничивать
себя от чрезмерного употребления
солёных блюд.

Алкоголь. Даже в минимальных
количествах мешает усваиванию
витаминов. Кроме этого, алкоголь
очень калориен сам по себе. Рас-
сказывать о влиянии алкоголя на
печень, почки, наверное, не стоит.
И не стоит полагаться на то, что оп-
ределённое количество алкоголя
идёт на пользу. Всё это имеет мес-
то лишь при разумном подходе к
его употреблению (высококачест-
венные напитки в малых дозах).

Кстати, антиреклама алкоголя
придумана не только для тех, кто
этим самым алкоголем злоупо-
требляет, у них, как говорится, "ре-
зультат на лице". И это совсем не
прихоть ярых сторонников здоро-
вого образа жизни: ограничивать
употребление алкоголя, сводя его к
минимуму, должен каждый.

Употребление жирной пищи при-
водит к увеличению веса. Ожире-
ние - это настоящий бич цивилизо-
ванных стран. Рафинированная,
лишённая пищевой ценности пища
привела к тому, что избыточным
весом страдают даже дети. Вред-
ное питание прочно вошло в жизнь
большей части населения земного
шара. Благодаря высококалорий-
ной пище произошло стабильное
"толстение" наций. Люди с ожире-
нием уже давно перестали быть эк-
зотикой на улицах городов разных
стран.

Первая причина ожирения - на-
рушенный обмен веществ в орга-
низме. Люди с ожирением, в боль-
шинстве случаев, уже не могут
просто похудеть, даже садясь на
диету, они не сбрасывают вес, а
лишь упорно набирают его. Причин
неправильного обмена веществ
может быть много, но главной яв-
ляется элементарное переедание,
и это печальный факт. Вредное пи-
тание настолько порабощает чело-
века, что остановиться и сохранить
здоровье он уже не в силах.

Между тем, избежать тяжёлой
участи можно заранее, стараясь не
употреблять в пищу вредные про-
дукты, которыми буквально зава-
лены полки наших магазинов.

(Продолжение следует).

Врач по общей гигиене 
филиала ФБУЗ 
"Центр гигиены 

и эпидемиологии 
в Калужской области

в Людиновском районе" 
В. ПОНОМАРЕНКО.

О  БЕЗОПАСНОСТИ  ПИЩЕВЫХ  ПРОДУКТОВ

Это надо знать!


