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СЕЛЬХОЗОБОЗРЕНИЕ

Первыми в области на поля
вышли комбайны ООО "АПК
Троицкий". Работы в данном
предприятии - хоть отбавляй. Уб-
рать в общей сложности необхо-
димо  более 4,7 тысячи гектаров
зерновых и более 700 гектаров
масляничных культур - рапса.
Начали уборочную, как и поло-
жено, с озимой пшеницы - имен-
но эта культура на полях  подхо-
дит раньше остальных. 

В первые дни на уборке было
занято три комбайна, впослед-
ствии к ним прибавятся ещё
два. За рулём комбайнов опыт-
ные и ответственные комбай-
неры А. Харченко, Ю. Хохлов,
Д. Челяев, Е. Нефёдкин, И. Ла-
рин. Отвозят зерно на КамАЗах
А. Филиппихин, А. Симочкин,
П. Важнев, С. Андросов и
В. Бондарь. Чтобы не терять
драгоценные дни, решили весь
цикл полевых работ провести
сразу, потому вслед за комбай-
нами по полю идут пресс-под-
борщики, запрессовывая соло-
му в аккуратные тюки. На
прессовке заняты А. Шанауров,
Н. Соболев, А. Машков, Д. Ос-

танков. Немного погодя, через
несколько дней, к ним присое-
динятся В. Кирюткин и А. Лука-
шов на тракторах  - начнётся
пахота свежеубранного поля.
Ни один день, ни один час су-
хой и солнечной погоды не дол-
жны пропасть даром. И не про-
падут! Но в гонке за погодой и
урожаем не забывают на пред-
приятии и про работников - во-
дителей и механизаторов. Для

них прямо на поле организова-
но двухразовое горячее пита-
ние. 

Конечно, об итоговой урожай-
ности пока говорить рано, но в
первый день уборочной она со-
ставляла 36 центнеров с гекта-
ра. Отличного результата доби-
лись на предприятии, несмотря
на все капризы погоды весной и
летом текущего года! Да и поте-
ри, по предварительным дан-

ным, будут невелики - в преде-
лах или даже ниже нормы. Не-
погода пощадила пеневичские
поля, поэтому участков полёг-
ших зерновых нет. 

*   *   *
Вслед за ООО "АПК Троиц-

кий" 27 июля  к уборочной при-
ступили в СПК "Русь". Комбай-
нерам бояновичского предприя-
тия необходимо убрать почти
1,3 тысячи гектаров зерновых. 

За первые дни всего в районе
было убрано 738 гектаров
(11% от плана), намолочено при
этом 1984 тонны зерна. Сред-
няя урожайность составила
почти 27 центнеров с гектара. 

Желаем труженикам АПК на-
дёжной техники, ясной погоды и
успешного завершения убороч-
ной кампании.

Текст и фото
Ольги ПОМОЗИНОЙ.

Уборочная кампания в
области началась 26 июля.
И начало этому жаркому
во всех отношениях
периоду было положено в
Хвастовичском районе.

БУКВА ЗАКОНА

Однако в сельских поселениях
Хвастовичского района специ-
ально отведены места для раз-
мещения информации - Доски
объявлений. 

Размещение печатной и руко-
писной продукции вне отведён-
ных для этих целей местах запре-
щается как частным, так должно-
стным и юридическим лицам.

Территориальный отдел адми-
нистративно-технического кон-
троля № 6 Управления админис-

тративно-технического контроля
Калужской области в который
раз уже напоминает, что разме-
щение рекламы "где придётся"
запрещено на основании части
1 статьи 1.14 Закона Калужской
области № 122-ОЗ от 28.02.
2011 г. "Об административных
правонарушениях в Калужской
области" "Наружное размеще-
ние (расклеивание, вывешива-
ние) объявлений, листовок, пла-
катов, афиш, другой печатной и

рукописной продукции, иных ин-
формационных материалов вне
отведённых для этих целей мес-
тах, а равно совершение указан-
ных действий без необходимых
разрешений и согласований" и
влечёт наложение администра-
тивного штрафа:  на граждан в
размере от четырёх  до пяти ты-
сяч рублей; на должностных
лиц - от двадцати до тридцати
тысяч рублей; на юридических
лиц - от сорока до пятидесяти

тысяч рублей. Тот же диапазон
штрафов предусмотрен и за на-
несение надписей и графичес-
ких изображений вне отведён-
ных для этих целей местах, а
равно совершение указанных
действий без необходимых раз-
решений и согласований (часть
2 статьи 1.14 Закона Калужской
области № 122-ОЗ от 28.02.
2011 г. "Об административных
правонарушениях в Калужской
области").

Е. А. КАРПЕЕВА,
эксперт территориального

отдела № 6  УАТК Калужской
области.

Зачастую в центре села
можно увидеть разного
содержания рекламу,
объявления  на стенах
зданий учреждений,
торговых точек,
многоквартирных домов,
опорах уличного
освещения,
автопавильонах. 

Размещайте  рекламу  в  отведённом  месте

На  уборку  вышли  первыми!
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ОБРАЗОВАНИЕ

Выпускники сдавали экзамены
по 12 предметам. Наиболее вы-
бираемыми предметами в 2022
году стали  обществознание (16),
математика-база (20). В этом

учебном году выпускники
11 класса могли сдавать  экза-
мен по математике либо  базо-
вого уровня,  либо  профильного
уровня. Базовый уровень -  для
получения аттестата о среднем
общем образовании, а профиль-
ный - для получения аттестата и
поступления в вузы. Все экзаме-
ны выпускники сдавали на выез-
де: 6 экзаменов в Козельске, 4 в
Ульяново и 1 в Жиздре.

Высокобалльных (80-100 бал-
лов) работ по русскому языку - 4,
что составляет 15% по району,
по школам: МКОУ "Хвастович-
ская средняя школа" - 3 челове-
ка (14%), МКОУ "Бояновичская
средняя школа" - 1 человек
(50%).

Высокобалльных работ по хи-
мии -1, что составляет 100% по
району от количества сдававших
данный экзамен. Экзамен сда-
вал выпускник МКОУ "Хвасто-
вичская средняя школа".

Высокобалльных работ по об-
ществознанию - 5, что составля-

ет 38,4% по району от количест-
ва сдававших данный экзамен. 

Аттестат  о среднем общем об-
разовании получили 27 выпуск-
ников. Из них получили аттестат
с отличием и награждены  меда-
лью "За особые успехи в учении"
4 выпускника  11-го класса
(14,8 %).

*   *   *
Государственная итоговая ат-

тестация по образовательным
программам основного общего
образования  проводилась в
форме  основного государствен-
ного экзамена (ОГЭ) и в форме
государственного выпускного эк-
замена (ГВЭ). Для проведения
ОГЭ  было аккредитовано 4 об-
щественных наблюдателя: Е. А.
Кохтачева  - ведущий специа-
лист отдела  по делам семьи, мо-
лодёжи и спорта администрации
МР "Хвастовичский район", О. В.
Бобрикова - ведущий специа-
лист по делам семьи, молодёжи
и спорта администрации МР
"Хвастовичский район",      С. А.

Евсиков  - ведущий специа-
лист юридического отдела
администрации МР "Хвас-
товичский район", Н. В.
Храмчёнкова - инспектор
по кадрам ГБУ КО "Елен-
ский Дом-интернат для
престарелых и инвалидов".
В форме ОГЭ  русский язык
и математику  сдавали  86
выпускников,  общество-
знание 61, биологию 33, ге-
ографию 44, информатику
12, химию 8, историю 11,
физику 3, а в форме ГВЭ -
8 выпускников (8,5 %) сда-
вали экзамены по русскому
языку и математике.  В ито-
говой аттестации приняли
участие 11 выпускников
МКОУ "Еленская средняя
школа", 47 - МКОУ "Хвасто-
вичская средняя школа",
11 - МКОУ "Теребенская
средняя школа", 10 - МКОУ
"Бояновичская средняя
школа", 4 - МКОУ "Подбуж-
ская основная школа", 5 -
МКОУ "Нехочская основ-
ная школа и 6 - МКОУ "Пе-
невичская основная школа".

Документ об основном об-
щем образовании получили 92
выпускника. 2 выпускника по
итогам аттестации основного
периода не смогли пройти ито-
говую аттестацию в основные
сроки и будут пересдавать
экзамены в сентябре.

Аттестат особого образца за
курс основой школы получили

выпускницы МКОУ "Хвастович-
ская средняя школа"  Евгения
Алексашкина и  Марина Белова
и выпускницы МКОУ "Теребен-
ская средняя школа" Марина
Медведева и  Мария Сергачёва.

Т. Ю. АЗАРОВА,
ведущий специалист отдела
образования администрации

МР "Хвастовичский район".

Государственная  итоговая  аттестация  в  2022  году.
Итоги  и  результаты
В 2021-2022 учебном году
в государственной
итоговой аттестации по
образовательным
программам среднего
общего образования
(ЕГЭ) приняли участие
27 выпускников
общеобразовательных
организаций района
(МКОУ "Еленская
средняя школа" - 1,
МКОУ "Хвастовичская
средняя школа" - 21,
МКОУ "Теребенская
средняя школа" - 3,
МКОУ "Бояновичская
средняя школа" - 2).

Всего с 26 мая по 2 июля ито-
говые экзамены по 15 школь-
ным предметам прошли более
690 тысяч человек во всех ре-
гионах России и в 59 зарубеж-
ных странах. Чтобы провести
ЕГЭ, потребовалось более 260
тысяч организаторов, 39 тысяч
общественных наблюдателей и
почти 9 тысяч медицинских ра-
ботников.

Какие предметы 
стали самыми 
популярными
Самый массовый экзамен -

математика. Этот предмет вы-
брали 97% от общего числа
школьников, сдающих экзаме-
ны. Русский язык стоит на вто-
ром месте - 96% Самыми по-
пулярными учебными предме-
тами по выбору остаются об-
ществознание (45%) и биоло-
гия (19%). Надо отметить, что

по результатам экзаменов био-
логия оказалась одним из са-
мых сложных предметов.
Именно на экзаменах по био-
логии было получено большое
количество невысоких резуль-
татов. Отмечается снижение
интереса к физике, химии, гео-
графии.

Впервые информатика и ИКТ
стала популярнее, чем физика,
её выбрали более 17% участ-
ников ЕГЭ. Поменялись и
взгляды школьников на даль-
нейшую перспективу. Если
раньше наиболее популярны-
ми направлениями для продол-
жения образования являлись
экономика и юриспруденция, то
сейчас многие выпускники
школ выбирают специальнос-
ти, связанные с ИТ.

Реже всего (не считая немец-
кого, китайского и других мало
распространённых в школах
иностранных языков) сдают ге-
ографию - её выбрали менее
2% участников ЕГЭ. При этом
на ОГЭ в девятом классе этот
предмет выбирают 40% школь-
ников.

Географию, как и другие
предметы, "зацепила" введён-
ная Министерством науки и
высшего образования возмож-
ность выбора предметов для
поступления в вузы. По некото-
рым направлениям универси-
теты принимают результаты
ЕГЭ на выбор - в список таких
дисциплин входят, например,
информатика или физика, об-

ществознание или география.
Абитуриенты благодаря этому
могут подать в вуз результат по
тому предмету, где получили
более высокие баллы. На прак-
тике выпускники чаще сдают
только один из предметов - тот,
который кажется им более про-
стым или подходит для боль-
шего числа специальностей. В
результате ряд дисциплин те-
ряет популярность, особенно
география.

Выход руководитель Рос-
обрнадзора видит только один:
вузам стоит сделать экзамен по
географии обязательным при
поступлении на те программы,
где действительно требуется
знать эту дисциплину.

Профильная 
математика 
оставила 
выпускников 
без медалей
Несмотря на рост среднего

балла, результаты экзамена по
профильной математике спро-
воцировали возмущение роди-
телей потенциальных медали-
стов, которые не смогли пре-
одолеть необходимый порог в
70 баллов и лишились медали.
В прошлом году из-за отмены
ЕГЭ по базовой математике
профиль считался испытани-
ем по выбору и не учитывался
при выдаче медали. Для полу-
чения красного аттестата вы-
пускникам было достаточно

преодолеть порог в 70 баллов
по русскому языку.

Сейчас родители выпускни-
ков, оставшихся без медалей,
создают тематические группы в
соцсетях и готовят обращение к
президенту и образовательным
чиновникам. Взрослые счита-
ют, что их дети пострадали от
онлайн-обучения даже больше,
чем выпускники 2020 и 2021 го-
дов, однако никаких послабле-
ний для них сделано не было.

Баллы ЕГЭ-2022: 
как выпускники
справились 
с экзаменами
К сожалению, общая тенден-

ция последних лет, связанная с
падением качества знаний и
снижением уровня образова-
ния школьников, подтверди-
лась и на этих экзаменах. 

Снизилось число стобалль-
ников: год назад их было 8121
человек, теперь 6544. Среди
них меньше и тех, кто получил
высший балл сразу по двум
предметам. А вот стобалльни-
ков по трём предметам снова
16, как и год назад.

Самый высокий средний
балл ЕГЭ в этом году получил-
ся по английскому языку - он
больше 73. Более 40% участ-
ников набрали на экзамене
80-100 баллов. Для сравнения:
по обществознанию высоко-
балльников оказалось 12%, по
истории - 15%, по литературе -
18%.

Самые трудные предметы
ЕГЭ - в естественно-научном
цикле. По химии, физике и био-
логии средний балл не превы-
шает 55. На этом же уровне на-
ходится и география. В соци-
ально-гуманитарных дисципли-
нах высоких баллов традици-
онно больше.

Данные о том, сколько участ-
ников не смогли сдать ЕГЭ до-
статочно хорошо, чтобы пре-
тендовать на поступление в
вуз, известны не по всем пред-
метам. Не смогли набрать ми-
нимум около 18% участников
ЕГЭ по биологии и по химии.
Аналогичный показатель - по
обществознанию, свыше 227
тысяч участников этого экза-
мена сдали его выше, чем на
минимум. С профильной мате-
матикой и информатикой не
справились около 20% (баллы
выше минимума набрали свы-
ше 240 тысяч и 78 тысяч соот-
ветственно). Для сравнения:
на обязательном экзамене по
русскому языку 96% преодоле-
ли необходимый порог.

Нарушителей среди участни-
ков экзамена в этом году тоже
оказалось сравнительно не-
много: 739 человек удалили с
ЕГЭ - это на 200 меньше, чем
год назад. Большинство из них
использовало средства связи
или шпаргалки.

Кстати, до 15 августа все же-
лающие могут направить пред-
ложения по совершенствова-
нию ЕГЭ на ege2022@obrnad-
zor.gov.ru

Рособрнадзор  подвёл  общие  по  стране  итоги экзаменационной
кампании  2022  года
Текущая
экзаменационная
кампания стала одной из
самых сложных для
выпускников за
последние несколько лет.
Средние баллы по ряду
предметов заметно упали,
а часть отличников не
смогли подтвердить свои
медали. Общие
результаты экзаменов
оказались заметно хуже
прошлогодних.
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СЛУЖБА ПО КОНТРАКТУ

Социальные льготы и га-
рантии для поступающих на
военную службу по контрак-
ту в именные подразделе-
ния:

Единовременная денежная
выплата от Калужской области в
размере 100 тыс. руб. по истече-
ние месяца после заключения
контракта.

Бронирование рабочего мес-
та.

Повышенное денежное до-
вольствие, а также дополнитель-
ные ежедневные выплаты за
время выполнения боевых и
специальных задач.

Страховые льготы и гарантии,
медицинское и вещевое обеспе-
чение.

Получение статуса "Ветеран
боевых действий".

Дополнительные меры под-
держки, установленные Законом
Калужской области № 206-ОЗ от
11.04.2022 г. с изменениями от
31.05.2022 г. "Об установлении
дополнительной меры социаль-
ной поддержки отдельным кате-
гориям военнослужащих и ли-
цам, проходящим службу в вой-
сках национальной гвардии Рос-
сийской Федерации, членам их
семей".

Условия поступления в
именные подразделения:

- заключение контракта о про-
хождении военной службы: на
срок от 6 месяцев и более в
именные подразделения, на
срок от 3 месяцев и более в дру-
гие;

- возраст от 18 до 50 лет;
- образование - не менее

9 классов;
- категория годности к военной

службе А или Б;
- профессионально-психоло-

гическая пригодность к военной
службе;

- физическая подготовлен-
ность.

Не могут быть приняты на
военную службу по контракту
граждане:

- в отношении которых выне-
сен обвинительный приговор и
назначено наказание или ведёт-
ся следствие;

- с неснятой и непогашенной
судимостью за совершение пре-
ступления;

- если гражданин отбывал нака-
зание в виде лишения свободы;

- если был подвергнут админи-
стративному наказанию за по-
требление наркотических
средств или психотропных ве-
ществ без назначения врача.

По вопросам отбора обра-
щаться в военный комиссариат
по месту жительства или в
пункт отбора на военную служ-
бу по контракту: г. Калуга,
ул. Беляева, 1А. Телефоны
для справок: 8 (4842) 54-25-07,
57-00-36.

Объявляется  отбор  на  военную  службу  по  контракту  в  Калужское
подразделение  имени  маршала  Жукова

ОФИЦИАЛЬНО

26 июля в Калуге губернатор
Владислав Шапша выступил на
расширенном заседании колле-
гии Управления министерства
внутренних дел России по Ка-
лужской области, которое про-
шло под председательством ру-
ководителя ведомства, генерал-
майора полиции Александра Де-
дова. В подведении итогов рабо-
ты ведомства за прошедшее по-
лугодие и определении приори-
тетных задач до конца года при-
няли участие председатель реги-
онального Законодательного Со-
брания Геннадий Новосельцев,
главный федеральный инспек-
тор по Калужской области Игорь
Князев, руководители правоо-
хранительных органов.

Александр Дедов отметил, что
за отчётный период на 10,4%
снизилось количество зарегист-
рированных преступлений, в
том числе тяжких и особо тяж-
ких составов. Разбойных напа-
дений стало меньше на 20,8%,
нанесения тяжкого вреда здоро-
вью - на 20%, разбоев - на 20,8%,
грабежей - на 33,2%, краж - на
12,6%. Правоохранительными
органами было раскрыто свыше
4 000 преступлений.

Владислав Шапша поблагода-
рил личный состав УМВД Рос-
сии по Калужской области за от-
ветственное и высокопрофесси-
ональное выполнение служеб-
ных задач. В числе приоритет-
ных направлений правоохрани-

тельной деятельности глава ре-
гиона назвал дальнейшее сни-
жение уровня криминализа-
ции в среде несовершеннолет-
них, борьбу с кибер- и нарко-
преступностью, а также с тер-
роризмом.

Особое внимание глава реги-
он уделил пресечению наруше-
ний порядка пребывания иност-
ранных граждан на калужской
земле. Владислав Шапша отме-
тил: "Когда к нам приезжают
люди, не знающие языка, нашу
историю, с другим культурным
кодом, наша общая задача этих
людей адаптировать и ассими-
лировать, а с другой - не допус-
тить, чтобы к нам приезжали те,
кто не собирается этого де-

лать… Я уверен, что нам это по
силам. И вместе мы добьёмся
серьёзных результатов".

Говоря о противодействии
коррупции, глава региона под-
черкнул, что в этом году на реа-
лизацию национальных проек-
тов будет выделено свыше
22 млрд рублей. Владислав
Шапша напомнил, что на эти
средства идёт строительство но-
вых больниц, детских садов,
соцучреждений, дорог, модер-
низируется жилищно-комму-
нальное хозяйство: "Нужно до-

биваться, чтобы всё до копейки
было вложено в достижение це-
лей, которые ставит перед нами
президент и правительство Рос-
сийской Федерации".

В заключение своего выступ-
ления губернатор отметил, что-
сотрудники полиции решают и
другие задачи, в том числе бое-
вые, и пожелал им здоровья,
чтобы "ваши семьи получали от
вас только положительные но-
вости". Владислав Шапша вру-
чил областные награды сотруд-
никам управления. 

Подведены  итоги  работы  УМВД  России  по  Калужской  области  за  первое
полугодие  2022  года

ГЛАВНАЯ ТЕМА

Выплаты 
на догазификацию 
для льготных
категорий граждан 
увеличены 
до 80 тысяч рублей
- Практика показала, что

выплата в размере 50 тысяч
рублей не покрывает расходы
домохозяйств на газифика-
цию. Поэтому сегодня она
была увеличена до 80 тысяч.
Кроме того, теперь её можно
будет направить не только
на приобретение, установку
и подключение внутридомо-
вого газового оборудования,
но и на строительство само-
го газопровода - наружных се-
тей, - прокомментировал этот
вопрос председатель Законо-
дательного Собрания области
Геннадий Новосельцев по ито-
гам внеочередного заседания
сессии.

Кроме того, он обратил внима-
ние на недостаток информиро-
вания граждан о возможностях
программы догазификации. В
этой связи он обратился к депу-
татам Законодательного Собра-
ния, главам и депутатам орга-
нов местного самоуправления с
просьбой принять участие в
этой работе.

- Я прошу всех вас порабо-
тать с людьми, разъяснить им
суть программы, рассказать о
льготах, помочь тем, кому это
необходимо, с оформлением
документов, - сказал он.

Отметим, что программа со-
циальной догазификации реа-

лизуется по инициативе прези-
дента РФ Владимира Путина.
Она позволяет бесплатно до-
водить газ до границ земель-
ных участков граждан. В Ка-
лужской области её охват со-
ставит почти 9000 человек.
Уже заключено почти 6000 до-
говоров. Из них со сроком ис-
полнения в этом году - 4100.
Подключено 1244 дома. Уве-
личение упомянутой выплаты
инициировано губернатором
Владиславом Шапшой.

Получить выплату, как и рань-
ше смогут: 

- инвалиды и участники Вели-
кой Отечественной войны; 

- их вдовы;
- инвалиды боевых действий; 
- лица, награждённые знаком

"Жителю блокадного Ленингра-
да"; 

- бывшие узники концлагерей; 
- родители, супруги военно-

служащих, сотрудников ряда си-
ловых ведомств, погибших при
исполнении служебных обязан-
ностей; 

- многодетные семьи; 
- инвалиды I, II групп; 
- инвалиды III группы, достиг-

шие возраста 55 лет (женщины),
60 лет (мужчины). 

Выплаты 
по соцконтракту: 
новые возможности
для ведения ЛПХ 
и предпринимательской
деятельности 
Размеры единовременной вы-

платы в рамках соцконтракта на
осуществление индивидуаль-
ной предпринимательской дея-

тельности, в том чис-
ле самозанятым, де-
путаты Законодатель-
ного Собрания увели-
чили с 250 000 до
350 000 рублей. Со
100 000 до 200 000
рублей увеличены
единовременные вы-
платы на ведение
личного подсобного
хозяйства.

- Калужская об-
ласть выступала в
этой части пилот-
ным субъектом. Ди-
намика по участию
граждан в этом про-
екте хорошая, по-
этому увеличение
этих сумм расширит

круг получателей этих денег и
поможет гражданам, - отметил
спикер парламента Геннадий
Новосельцев на внеочередном
заседании сессии.

Напомним, что социальный
контракт - это соглашение, кото-
рое заключается органами соц-
защиты с гражданами и семья-
ми, доход которых по независя-
щим от них причинам ниже про-
житочного минимума, установ-
ленного в регионе. 

По этому соглашению орган
социальной защиты населе-
ния обязуется оказать госу-
дарственную социальную по-
мощь, в том числе осущест-
вить денежную выплату, а её
получатели берут на себя оп-
ределённые обязательства,
например: пройти переобуче-
ние, открыть собственное де-

ло, вести личное подсобное
хозяйство. В первую очередь,
социальный контракт направ-
лен на то, чтобы помочь нужда-
ющимся перейти на самообес-
печение. Увеличение размеров
обусловлено поручением прези-
дента РФ.

Новая мера 
социальной 
поддержки 
IT-специалистов
Для работников аккредито-

ванных организаций, осуществ-
ляющих деятельность в области
информационных технологий,
оформивших ипотечные креди-
ты, процентная ставка по кре-
дитному договору  будет сни-
жаться на 3 процентных пункта.

Этот закон приняли на вне-
очередном заседании сессии
депутаты регионального парла-
мента.

- Это очередная мера под-
держки работников IT-сферы,
позволяющая нам компенси-
ровать часть их ставки по
ипотечным кредитам из об-
ластного бюджета, - отметил
председатель Законодатель-
ного Собрания Геннадий Но-
восельцев.

В числе условий для получе-
ния этой льготы: IT-специалист
должен постоянно проживать на
территории Калужской области,
приобрести жильё, расположен-
ное в регионе, а сумма займа не
должна превышать 5 млн руб-
лей.

Ирина КОЛЕСНИКОВА.

Министерство внутренней политики и массовых 
коммуникаций Калужской области.

Официальная информация  доступна на сайте 
областной администрации: 

http://www.admoblkaluga.ru/main/news/events/
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ПЕРВЫЙ

05.05, 06.10 "ОТЧАЯННЫЕ" 16+
06.00, 10.00, 12.00 Новости.
07.00 Играй, гармонь любимая! 12+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.15 "Специальный репортаж" 16+
11.20, 12.15 "АНДРЕЕВСКИЙ ФЛАГ"
16+
18.00 Вечерние Новости.
18.20 Андреевский флаг 16+
21.00 Время.
22.35 Выбор агента Блейка 12+
00.45 Наедине со всеми 16+

05.35, 02.35 "ПОЛЫНЬ ТРАВА ОКА-
ЯННАЯ" 12+
07.15 Устами младенца 12+
08.00 "Местное время".
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
12.00 Доктор Мясников 12+
13.05 "Я ВСЁ ПОМНЮ" 12+
18.00 Песни от всей души 12+
22.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 "ДОПУСТИМЫЕ ЖЕРТВЫ" 16+

04.35 "ДЕЛЬТА" 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+

11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Своя игра 0+
15.00, 16.20 Следствие вели 16+
19.50 "ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕСАНТ" 16+
22.40 Маска 12+
01.25 Их нравы 0+

04.00, 04.45, 05.40 "УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ" 16+
06.30, 07.20, 08.15, 09.15, 10.15, 11.15,
12.10, 13.10, 14.05, 15.05 "ЧУЖОЙ
РАЙОН-2" 16+
16.00, 16.50, 17.40, 18.30, 19.15, 20.05,
20.50, 21.25, 22.05, 22.45, 23.30
"СЛЕД" 16+
00.10, 01.00, 01.45, 02.30, 03.15 "ДО-
ЗНАВАТЕЛЬ" 16+

06.00 Мультфильм.
07.30 Утро Первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хочет 16+
09.45 Культурная среда 16+
10.00 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 Откровенно о важном 12+
11.15 На спорте 12+
11.45 Детский канал 6+
13.40 Клён 12+
14.00 "ПЯТНИЦА" 16+
15.25 "МИЛЛИОН В БРАЧНОЙ КОР-
ЗИНЕ" 12+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 "СЫН ПОЛКА" 12+
21.15 "ВЕСЁЛЫЕ ГАСТРОЛИ НА
ЧЁРНОМ МОРЕ" 12+
22.30 "СЕСТРЁНКА" 12+
00.00 "АЛЛО, ВАРШАВА" 16+
01.20 "1+1. НАРУШАЯ ПРАВИЛА" 16+
03.05 "ГИПОСОМНИЯ" 16+

7 августа, 
воскресенье

ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Поехали! 12+
11.10, 12.15 Видели видео? 0+
13.40 "В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИМА-
НИЯ" 12+
15.35 "ОСВОБОЖДЕНИЕ. НАПРАВ-
ЛЕНИЕ ГЛАВНОГО УДАРА" 12+
18.00 Вечерние Новости.
18.20 На самом деле 16+
19.25 Пусть говорят 16+
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером 16+
23.15 "ПЕРВЫЙ УЧИТЕЛЬ" 12+
01.10 Наедине со всеми 16+

05.00 Утро России 12+
08.00 "Местное время".
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
12.00 Доктор Мясников 12+
13.05 "Я ВСЁ ПОМНЮ" 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 "ВТОРОЙ ШАНС" 12+
00.50 "ЛУЧШИЙ ДРУГ СЕМЬИ" 16+
04.00 "ПОЗДНЯЯ ЛЮБОВЬ" 12+

04.35 "ДЕЛЬТА" 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-
мовым 12+

12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Однажды 16+
14.00 Своя игра 0+
15.00, 16.20 Следствие вели 16+
19.35 "ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕСАНТ" 16+
22.30 Маска 12+
01.30 "БРАТАНЫ" 16+

04.00, 04.35, 05.10, 05.45, 06.30, 07.15
"ТАКАЯ РАБОТА" 16+
08.00 Светская хроника 16+
09.00 Они потрясли мир 12+
09.55, 11.35 "ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕР-
ЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА. ДВАДЦАТЫЙ ВЕК НАЧИНАЕТ-
СЯ" 12+
13.05, 14.40 "ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕР-
ЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА. СОКРОВИЩА АГРЫ" 12+
16.05, 17.00, 17.45, 18.35, 19.20, 20.05,
20.55, 21.40, 22.25, 23.15, 23.55
"СЛЕД" 16+
00.25, 01.20, 02.10, 03.05 "ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА" 16+

06.00 "ВРЕМЯ СЧАСТЬЯ" 16+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 13.30, 15.30, 12.30 Новости 16+
08.30 Люди РФ 12+
09.00 Откровенно о важном 12+
09.30 ЕХперименты Войцеховского
12+
10.00 Большой скачок 12+
10.30 Утро Первых 16+
11.00 Мультфильм.
12.40, 13.40 "СЕСТРЁНКА" 12+
14.45 Приходские хроники 0+
15.00 Врачи 16+
15.45 "ВЕСЁЛЫЕ ГАСТРОЛИ НА ЧЁР-
НОМ МОРЕ" 12+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Персона 12+
19.00 "ЗАПАСНОЙ ИГРОК" 6+
22.15 "МИЛЛИОН В БРАЧНОЙ КОР-
ЗИНЕ" 12+
23.45 "ГОД В ПОРТУ" 16+
01.00 "БОСИКОМ ПО ГОРОДУ" 16+
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ООО "Еленский леспром-
хоз" РЕАЛИЗУЕТ ПИЛОМАТЕ-
РИАЛЫ из сухостойной сосны:

Доска 150*50 - 10 000 руб./куб
Доска 100*50 - 8 000  руб./куб
Тёс 150*25 - 7 000  руб./куб
Тёс 100*25 - 5 000  руб./куб
Отгрузка производится со

склада в дер. Теребень,
пер. Лесной, 16.

Коллектив АО "Хвастовичская ПМК-9"
поздравляет с юбилеем  

Илью Анатольевича АНДРОСОВА!
Новых взлётов и свершений будем мы  тебе желать, ты в

расцвете своей силы, отмечаешь тридцать пять.
Пусть сбываются задумки, радует пускай семья, и
стоят пусть за спиною твои верные друзья. 

Не подводит пусть здоровье, будут силы и на-
пор, и веди всегда с Фортуной свой приватный
разговор.

От всей души, тепло и сердечно
поздравляем с замечательным юбилеем (3 августа)

нашу дорогую
Валентину Ивановну САВКИНУ (с. Милеево)!

Юбилярше нашей - слава, юбилярше нашей - честь!
Пусть всегда у юбилярши будет радости не счесть!

Чтоб здоровье - так здоровье, чтоб веселье - так ве-
селье, денег чтобы целый воз, смех - так, значит,

уж до слёз! Исполнятся пусть все мечты и жела-
ния, удачи, успехов, надежд, процветания!

Гусаровы.

От всего сердца поздравляем 
с красивым юбилеем (3 августа)

Валентину Ивановну САВКИНУ
(с. Милеево)!

Пусть все дни твои будут счастливыми, нежных слов и
улыбок полны, жизнь эмоции дарит красивые, и пленит

аромат новизны! Ты всех милей, красивей, ярче, так
обаятельна, нежна! С чудесным днём! Тепла,

удачи! Всего, что хочешь ты сама! Желаем в
доме теплоты, в делах - преуспевания, боль-

шого счастья, долгих лет и море обожания!
Пановы, Павловы.

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Реклама,
объявления, 
информация

ДАТЫ

2 августа
В 1933 г., 89 лет назад, завер-

шено строительство Беломор-
ско-Балтийского канала.

В 1931 году по инициативе Ио-
сифа Сталина началось строи-
тельство Беломорско-Балтий-
ского канала, соединившего Бе-
лое море и Онежское озеро.

На этом грандиозном строи-
тельстве работали около 280
тысяч заключённых. Основны-
ми орудиями труда были тачка,
кувалда, топор. Наиболее со-
временным механизмом был
деревянный журавль для пере-
мещения камней-валунов.

Стройка была засекречена,
прокладкой канала руководило
начальство НКВД СССР. Путём
жесточайшей эксплуатации за-
ключённых руководству стройки
удалось достичь рекордных
темпов прокладки канала. Бело-
морканал длиной 227 километ-
ров был пробит в скальных по-
родах за год и девять месяцев.

3 августа
В 1943 г., 79 лет назад, нача-

лась партизанская операция
«Рельсовая война».

Она проводилась на протяже-
ние полутора месяцев на окку-
пированной территории РСФСР,
Белоруссии и Украины. В ре-
зультате было взорвано поряд-
ка 215 тысяч рельсов, что за-
труднило перегруппировки и
снабжение отступающих немец-
ко-фашистских войск. 

Только за первую ночь опера-
ции партизанами было взорва-
но 42 тысячи рельсов. Это был
мощный удар, и для немцев он
явился полной неожиданнос-
тью. Всего в ходе операции
«Рельсовая война» было подо-
рвано свыше 215 тысяч желез-
нодорожных рельсов. Также
партизанами было пущено под
откос много эшелонов с личным
составом и боевой техникой
врага, взорваны железнодорож-
ные мосты и станционные со-
оружения.                

4 августа
В 1777 г., 245 лет назад, в Лон-

доне открыт первый в мире
цирк.

В 1770 году, вернувшись с во-
енной службы, отставной стар-
ший сержант 15-го полка лёгких
драгун Филип Астлей основал в
Лондоне школу верховой езды.
Он стал демонстрировать мас-
терство наездников. Ставились
конные представления. Вскоре
для этих спортивно-акробатиче-
ских зрелищ было построено
специальное здание, получив-
шее название «Амфитеатр Аст-
ли». Здание имело куполооб-
разную крышу, круглый зритель-
ный зал, манеж, оркестр и сце-
ну.

4 августа 1777 года в Лондоне
состоялось первое в Европе те-
атрализованное представле-
ние. В цирке Астлей преоблада-
ли конные номера: фигурная ез-
да, дрессировка, жокеи-акроба-
ты, «живые пирамиды из наезд-
ников», которые строились на
полном скаку.

Позже в программе появи-
лись дрессировщики собак, ка-
натные плясуны, акробаты, кло-
уны, жонглёры и пантомима.

Филип Астлей стал основате-
лем первой цирковой династии.
Он строил и организовывал ана-
логичные предприятия в других
городах. 

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГА-
ДА выполнит все виды работ с
материалами заказчика или сво-
ими. Пенсионерам - скидка!

8-905-177-177-3. Сергей.

ЗДОРОВЬЕ

Современная жизнь с её быст-
рым темпом, обилием информа-
ции, напряжением, стрессами
приводит к нарушениям сна. 

По данным ВОЗ, 40% населе-
ния планеты страдают нарушени-
ем сна, 15% - хронической бессо-
ницей. В РФ почти 45% людей не-
довольны своим сном.

Сколько времени должен
спать человек?

Для взрослого человека реко-
мендуется в среднем 7-8 часов
ночного сна. Наилучшее время
для сна с 23.00 до 7.00 часов утра.
Обязательный минимум для сна
взрослого человека - 6 часов.
Школьники должны спать 9-11 ча-
сов, столько времени требуется им
для нормального роста и развития. 

Чем отзовётся нарушение
сна и бессонница?

Короткие часы сна не дают от-
дыха, не приносят бодрости. Ут-
ром человек испытывает недомо-
гание, головные боли, появляется
раздражительность, вспыльчи-
вость, дневная сонливость. 

Пересыпание также вредно, как
и недосыпание. Избыточный сон
более 9 часов чреват головной
болью, разбитостью, отёками,
"мешками" под глазами. 

Как правильно организовать
свой сон:

- Старайтесь ложиться спать в
одно и то же время. 

- Не наедайтесь на ночь. По-
следний приём пищи должен
быть за 2 часа до сна. 

- Откажитесь перед сном от упо-
требления кофе, крепкого чая, ал-
коголя, шоколада, сыра, курения,
приёма мочегонных средств. 

- Прекращайте повышенную
умственную, физическую актив-
ность за 1,5-2 часа до сна. Отка-
житесь от привычки работать до-
поздна. 

- Перед сном надо проветрить
спальню, оптимальная темпера-
тура в спальне 18-20 градусов. 

- Используйте постельное бе-
льё из натуральных тканей. По-
душка должна быть невысокой и
находиться под головой, а не
под плечами, чтобы позвоночник
сохранял свою естественную
прямую линию. Ватное тяжёлое
одеяло лучше заменить на бо-
лее лёгкое из дышащего мате-
риала (холофайбера или бамбу-
ка). 

- Спать лучше на спине или на
боку. Не рекомендуется спать на
животе. 

- Помогут отправиться в царст-
во Морфея прогулка на свежем
воздухе, тёплая ванна с добавле-
нием эфирного масла лаванды
или розы, тёплая ножная ванна,
медитация, массаж, стакан тёпло-
го молока или шиповника (можно
с чайной ложкой мёда). 

Режим сна - это важнейший
фактор поддержания здоровья,
соблюдайте его!

В. И. КУЗНЕЦОВА,
врач-терапевт Калужского 

областного Центра
общественного здоровья 

и медицинской
профилактики.

Уйди, бессонница
Примерно треть жизни
человек проводит в
состоянии сна. Пока
человек спит, идёт
восстановление его
физических сил,
совершаются важные
процессы в организме.


